
   

このアンケートに記載された情報は衣笠国際センター・ＢＫＣ国際センターにて管理をし、今後のプログラム改善の参考にします。  

また、前半 4ページは、プログラムに関する情報提供に利用します。以上の目的以外には使用せず、成績評価にも影響しません。 

プログラム：  海外スタディ     派遣先大学/機関   ラトガーズ大学            
公開しても差し支えなければ、以下に氏名、学部、連絡先、回生、性別を記入してください。 

氏名：          国際関係   学部 
E-mail：          1  回生   男・○女
＊ 以下、回答は、該当するものに○印をつけ、記述はできるだけ具体的に記入してください。 

1．現地での講義について                                          

② 現地研修語によるレポート・プレゼンテーションなど  

２．フィールドトリップについて                                  

行き先・行程について 

Washington D.C., New York City, Mitsuwa Marketplace, Catena School 
 

フィールドトリップについてのコメントと次年度参加者へのアドバイス（携行品等）： 

防寒対策はしっかりと!!でもカイロは必要ないと思います。 
手袋、耳あては持っていって助かった。 
日本食はMitsuwaでも買えるのでそんなにもって行かなくても大丈夫です。 
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内容・レベル、使用教材、テストについて：       

内容･･･日米の地球温暖化への対策などについて 
教材･･･なし 

クラス数と受講人数（クラス分け方法）、本学以外の学生の参加： 

  立命館生 15人・Rutgers生 15人(1人 1人に Buddyがついた) 
コメントと次年度参加者へのアドバイス： 

  現地へ行く前に地球温暖化についての知識、単語力を増やしておくべき!! 
授業でディスカッションなどをするときに知識、語彙力が必要です… 
また、発表や意見を求められたり、授業中に Rutgers生/教授の意見を聞くときに役立ちます!! 

取り組んだテーマ： 

地球温暖化(もったいない運動と日本の文化) 
事前準備・現地でのリサーチ方法： 

割り箸、エコバッグ、音姫について発表した。インターネットで調べて発表した。 
コメントと次年度参加者へのアドバイス： 

私たちの班は大まかな内容を決め、Rutgersに行ってから Power Pointをつくったりしたけど、 
行く前にもっと詳しく調べ、先生に相談するべきだった。直前に先生と相談して変更するのは大

変だった。 
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3．現地の環境について                                        

①現地キャンパスについて 

自習環境について：PC Labが遠かった(約 5min)ので行くのが面倒だった。でも深夜まで開いているの
でよかった。 

その他の施設・設備についてコメントと次年度参加者へのアドバイス： 

課題をするにも写真の dataを移すにもパソコンを持って行ってよかった。 
②住居について（当てはまるものに〇） 

・○寮  or ホームステイ or その他（               ） 

・食事は？： 自炊 or 食堂 or 外食 or その他（               ） 

・食費は？： ﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑ費用に含む（ 50食） or 別途実費負担･･･両方 

・寝室は？  ： a. 1人部屋   ○b . 相部屋（2名でｼｪｱ→ﾙｰﾑﾒｲﾄは 立命館生 or現地学生 orその他） 

・共有施設は？： ○a . キッチン  ○b .トイレ   ○c . シャワー   ｄ. 無し（すべて自分/ﾙｰﾑﾒｲﾄ専用） 

・洗濯は？  ： ランドリー ○有  or  無  洗濯機の使用 ○可  or 不可or 洗濯してくれた  

・家族構成 or寮の住人の構成は？：全員 Rutgersの 1回生 
・寮 orホームステイについてのコメントと次年度参加者へのアドバイス： 

シャンプーなどは現地で買うことができます。ドライヤーも安いものを買えます。私はドライヤーは 
友達と半分ずつ出し合い、一緒に使いました。部屋に冷蔵庫、電子レンジはついています。日本食は 
現地でも買うことができますが、風邪をひいたときのためにおかゆは念のため持って行くべき or 
買うべきです。 
現地で日本食を買うとちょっと高いです。インスタントでお湯を入れるものはお湯を沸かすことが 
できないので不便。Dining Hallに持って行ったらお湯を入れることができる。 
 

③ パソコン・インターネット環境について（当てはまるものに○） 

・パソコン利用場所は？： 大学（約 ？(たくさん) 台あり）or ホームステイ先・寮 or その他(自分のノートパソコン）

・ノートパソコンを日本から持参しましたか？： 持参した or 持参しなかった 

・インターネットへのアクセスは？： 自室から可能 or 一定の場所から可能(PC Lab/Dining Hall）or 不可能 

・日本語ソフトは？： 読める or 入力できる or 読み・入力ともに可能 or どちらも不可能 

その他気付いた点と次年度参加者へのアドバイス： 

  ノートパソコンは持っていくのが面倒で邪魔ですが、かなり役に立ちました^^ 
  寮の部屋からネットはつなぐことができるのでコードは持っていくべきです。でもウィルスには 
注意してください。Dining Hallから無線 Lanでネットがつながります。 

 

4．現地学生・スタッフとの交流イベント等について                               
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内容：Welcome Dinner, Farewell Lunchon 
 

次年度参加者へのアドバイス（あらかじめ用意したほうがよいもの、服装・靴など）： 

  なし。 
  去年まではドレスを着て Partyがあったと聞いたので持って行ったけど、着る機会がなかった 
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5．事前学習について                                          

事前に学習しておいてよかったこと  

アメリカについて『そうだったのか！アメリカ』は読むべき!! 

事前に学習しておけばよかったと思うこと 

  地球温暖化について。それについての英単語。 

 
６．その他                                                

① 今回のプログラム費用以外に、現地で使った費用はいくら位ですか？  
約    50万     円 または 現地通貨で    ＄5000     くらい 

持参したお金：   20万    円相当 （十分だった or 不十分だった） 

② 主にお金はどのように持参しましたか？（複数回答可） 

○a . 現金  b.トラベラーズチェック ○c . クレジットカードを利用 d. 国際キャッシュカードを利用  

e.その他（                ） 

お金・現地物価についてのコメント 

家族に頼まれたブランド物を買ったので高くなった。 
レストランなどで割り勘が多いので 20ドル札以上は不便。  

③ 持参したほうが良いもの、不要なものがあれば教えてください。 

必要なもの 

  防寒具(手袋・耳あて)、おかゆ、薬、洗顔フォーム、メイク落とし、ジャージ、スニーカー 

不必要なもの 

  カイロ、ドレス、ヒール、 

④  実際にプログラムを体験しての全体の感想や、来年度参加者へのアドバイス、メッセージ等記入してくださ

い。 

今回、このプログラムに参加して、すごい自分のためになったと思いました。私は小さいときに 5年間アメリ 

カに住んでいた事があったので、言葉の心配などはほとんどなかったのですが、忘れていた言葉もたくさん思 

い出すことができ、会話もスムーズにできるようになりました。勉強面ではアメリカの学生の多くは特定の職 

業など、夢が確定しています。その話などを聞いたりして、自分の勉強に対するモチベーションが Rutgersに 

行く前より、ずいぶん上がりました。食生活は心配していた通り、脂っこいものが多いため、日本食が恋しく 

なりました。でも、Buddyや TAの人たちが車で近くの日本食レストランに連れて行ってくれたり、Field Trip 

に日本食スーパーへ行ったり、困ることはありませんでした。Buddyと TAとはクラスがなくても毎日のよう 

に車でどこかに連れて行ってもらったり、ご飯を食べに行ったり、日本人だけでいることも多かったけど、日 

本語だけの日はそんなになかったです。NYに自分たちで行ったり、様々経験もできました。 

授業は地球温暖化に対する日米の対策についてしました。募集のときと内容が変わっていたので予想外でした 

が、自分のまだしたことがない分野だったのでためになりました。しかし、授業で発表するときに単語力がな 

くて、困りました。現地に行く前に、準備しておくべきだと思います。また、アメリカの地球温暖化に対する 

対策などの知識を少しは身に付けているほうが授業で分かりやすいかもしれません。今回の Rutgersでの経験 

を通して一緒に留学に行った仲間や現地で知り合った友達など様々な価値観、文化を持った人たちと出会える 

ため、自分の考え方がとても変わりました。また質問などがあったら、気軽にメールしてください。 

⑤今後、募集説明会や事前ガイダンス、留学フェアなどを行う場合に、協力（体験談を話してもらうなど）をお願いする際、協力をお願い

できますか。 

① 協力してもよい ②協力できない 


