
立命館大学
地域中核・特色ある

研究大学強化促進事業

10 :30 オープニングアクト

1 1 : 2 0 閉会挨拶

10 :35
伊坂 忠夫
立命館大学 副学長／スポーツ健康科学総合研究所 所長

CVICで展開される研究紹介

10:45 講演 Hiroko H.Dodge
ハーバード大学神経内科 教授

アクティブライフ共創コンソーシアム　actvlife@st.ritsumei.ac.jp

立命館先端クロスバースイノベーションコモンズ（CVIC） オープン記念公開講座

年齢を重ねても脳をシャープに保つ
何が効果的？～アルツハイマーの病理と予防～

立命館大学は、文部科学省令和6年度「地域中核・特色ある研究大学強化促進事業」に採択されました。

この採 択を受け、身体圏研究をさらに強力に推 進し、本 学が 掲げる「社会共生価値を創出する

次世代研究大学」の実現を目指してまいります。 

2026年5月16日 土 10:30-11:30
10:00 開場

アクセス JR琵琶湖線「南草津駅」より

近江鉄道バス「立命館大学行き」にて約20分

会 場

立命館先端クロスバースイノベーションコモンズ（CVIC）

XVアリーナ (クロスバースアリーナ）

立命館大学びわこ・くさつキャンパス
〒525-8527 滋賀県草津市野路東１－１－１

※ご来訪の際は公共交通機関をご利用ください。

バス停

正門

CVIC

立命館大学
びわこ・くさつキャンパス

Dr. Hiroko Dodge先生は、ハーバード大学の神経学教授で、

脳の 健 康を研 究する専 門 家です 。これまでアメリカの大 学 で

長年、高齢者の認知症を予防する方法を研究してきました。特に

「人との交流が脳にどんな良い影 響を与えるのか」を科 学的に

調べた先 駆者として知られています。医学的なデータを実際の

生活に役立てることを大切にしており、行動の工夫で健康を守る

研究にも力を入れています。また、国際的なアルツハイマー病研究

のネットワークづくりにも貢献し、複数の学会で中心的な役割を

果たす、世界的に評価されている研究者です。

ProfileHiroko H.Dodge

参加申込・詳細
参加無料（100名限定）

申込締切 5月11日(月)

共催
• アクティブライフ共創コンソーシアム
• スポーツ健康科学総合研究所

後援
• 草津市

日 本 語 開 催

ハ ーバ ード大 学 Dodge先 生  来日 記 念 講 演

事前申込制


