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ボランティア体験プログラム 

あやべ里山再生プロジェクト 

民話に彩られた綾部の村・鍛治屋で 

神社の参道階段づくりと 

花の街道清掃をしよう 

参加者募集要項 
 

 ボランティア体験プログラム「あやべ里山再生プロジェクト」は、京都府北

部に位置する綾部市を舞台に、里山（人と自然の共生が図られた村と野山）を

守り、地域の活性化に取り組む活動です。 

 

 ９月は宿泊受け入れ先である綾部市里山交流研修センター（里山ねっと・あ

やべ）の地元・綾部市鍛治屋（かじや）地区で、村の歴史散策や神社の階段修

復作業、道沿いの雑草とりなどを地元のかたがたとともに行ない、交流を通じ

て、歴史ある村里の未来をつくるお手伝いに汗を流しましょう。 

 

【昔話の里・鍛治屋】 

 プロジェクトの合宿拠点として活用する廃校活用施設「綾部市里山交流研修

センター」（旧・豊里西小学校）の校区域には小畑・鍛治屋・小西という３つの

村があります。そのなかの中央部に位置する鍛治屋では、富士山のような山容

を誇る村の象徴「空山」のふもとで約７０戸の民家が並び、悲劇的な「三坂女

郎」、喜劇的な「小畑六左衛門」という民間伝承が残されています。 

 今にもその登場人物たちが出てきそうな田園風景が息づく昔話の村里で、地

元のかたが大切にしている昔話を紙芝居で演じていただき理解するとともに、

一緒に村を歩いて歴史や村人の思いを理解しましょう。 

 

【老朽化した稲荷神社の木階段を新しく作り直そう】 

 「三坂女郎」伝説にちなむ鍛治屋町の「みたち池」の上には「稲荷神社」が

あります。岡の上の稲荷神社に至る参道には以前、木の階段が共同作業で作ら

れましたが、月日を経て腐朽が進み、歩きにくくなりました。地元の方々とと

もに新しい材料で木の杭を打ち、村人が神社に参りやすくしましょう。 
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【サツキ街道の雑草とりをしよう】 

 鍛治屋町中心部の交差点から東、六反（ろくたん）という村落に至る市道沿

いにはサツキの花が植えられ、人の目を楽しませますが、雑草も多いため村の

有志が定期的に草刈りをしておられます。夏場に生い茂った雑草の草取りを有

志の方々と共に行ない、美しいサツキ街道を守りましょう。 

 

 

【申し込み期間】2014 年７月 25 日（金）13：00 ～ ９月４（木）16：00 
 

【定員】先着 15 名 

 

募集概要                              

１．日程  

2014 年９月 20 日（土）～22 日（月）２泊３日 

  ※９月 11 日（木）13:00～14:30 に事前オリエンテーションを実施します。 

・本プロジェクト参加者は必ず参加してください。 

・会場はサービスラーニングセンター横学生ルームで行います。 

 

２．活動概要 

 

(１)活動場所 

 

 京都府綾部市鍛治屋地区 

 

(２)活動受け入れ団体 

 

 特定非営利活動法人 里山ねっと・あやべ HP : http://www.ayabesatoyama.net 

 

 (３)主な活動内容 

 

■地元に伝わる昔話を紙芝居で理解しよう 

■村人とともに町内を歩いて歴史を知ろう 

■老朽化した神社の参道の木階段を新しく作り直そう 

■サツキの並ぶ道沿いの雑草を掃除しよう 
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（４)活動場所のイメージ 

 

鍛治屋町の田園風景 

 

「三坂女郎」の悲話が伝わる三坂峠 

 

「小畑六左衛門」の石碑 

 

「小畑六左衛門」の紙芝居 

 

地元のかたによる歴史解説 

 

 

稲荷神社の木階段 

 
サツキ街道の雑草取り 

 

薪で焼いた石窯パン 
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３．スケジュール 

 

■９月 20日（土）……村を歩き歴史と風土を理解しよう 

時刻 時間 場所 内容 備考 

10:07  京都駅 京都駅発（車内で資料配付＋昼食） 弁当持参 

11:52～  綾部駅 綾部駅着・観光案内所で待機  

12:30～12:56   あやバスで移動  

13:00～13:10 10 分間 里山ねっと 宿泊室入り（着替不要）  

13:10～14:10 60 分間 里山ねっと ガイダンス・自己紹介・ワークショップ  

14:10～15:00 50 分間 里山ねっと 地元・鍛治屋町に伝わる昔話「小畑六左

衛門」「三坂女郎」の紙芝居 

高倉敏明さん

（鍛治屋町） 

15:00～17:00 120 分間 鍛治屋町内 鍛治屋町を村歩き（空山の里、昔話ゆか

りの地、お寺とグンゼフィールド、みた

ち池、稲荷神社、三坂峠入口、紅葉公園

など） 

高倉正明さん

（自治会長）・

高倉敏明さん 

17:00～18:30 90 分間 里山ねっと 夕食自炊作業  

18:30～19:30 60 分間 里山ねっと 夕食＋翌日の炊飯準備作業 自炊 

19:30～20:30 60 分間 里山ねっと ミーティング  

20:30～22:00 90 分間 里山ねっと 風呂  

22:00～  里山ねっと 就寝  

 

■９月 21日（日）……地元の方々といっしょに稲荷神社の参道階段を作ろう 

時刻 時間 場所 内容 備考 

07:00～08:30 90 分間 里山ねっと 自炊朝食＋昼食づくり＋片付け 自炊 

08:30～09:00 30 分間 移動 稲荷神社に移動  

09:00～12:00 180 分間 稲荷神社 地元の方々といっしょに 

稲荷神社の参道階段を作ろう（１） 

……木階段以外に参道掃除・竹切り・看

板作りと設置を含めて分担 

 

12:00～13:30 90 分間 里山ねっと 昼食・休憩  

13:30～15:30 120 分間 稲荷神社 地元の方々といっしょに 

稲荷神社の参道階段を作ろう（２） 

……木階段以外に参道掃除・竹切り・看

記 念 撮 影

も 
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板作りと設置を含めて分担 

15:30～17:00 90 分間  自由時間・交流時間  

17:00～18:00 60 分間 里山ねっと BBQ 準備  

18:00～19:30 90 分間 里山ねっと 懇親 BBQ 自炊 

19:30～20:00 30 分間 里山ねっと BBQ 片付＋翌日の炊飯準備作業  

20:00～21:00 60 分間 里山ねっと ミーティング＋自由時間  

21:00～22:00 60 分間 里山ねっと 風呂  

22:00～  里山ねっと 就寝  

     

■９月 22日（月）……地元の方々といっしょに「サツキ街道」の草取をしよう 

時刻 時間 場所 内容 備考 

07:00～09:00 120 分間 里山ねっと 自炊朝食＋片付け 自炊 

09:00～11:00 120 分間 市道沿い 地元の方々といっしょに市道沿いの 

「サツキ街道」の草取をしよう 

 

11:00～11:30 30 分間 里山ねっと 休憩・懇談  

11:30～12:00 30 分間 里山ねっと 石窯パン焼き作業  

12:00～13:00 60 分間 里山ねっと 昼食（パン）・着替え パン 

13:00～15:00 120 分間 里山ねっと まとめミーティング  

15:09～15:35   あやバス乗車「かじや」バス停  

16:07～  綾部駅 綾部駅発  

17:52  京都駅 京都駅着  

 

 

４．参加費 

 交通費、宿泊費、ボランティア保険料、現地での活動費用が必要です。 

① 宿泊費 綾部市里山交流研修センターに宿泊（2 泊） ￥6,480 

② 食費、受入諸経費 20 日夜、21 日朝・昼・夜、22 日朝・昼 (6 食)  ￥5,620 

③ 現地交通費 ￥600 

④ ボランティア保険料 京都市社会福祉協議会 ￥300              合計￥13,000 

※参加費は申込受理の連絡時にお渡しする振込み用紙を使い振込みをしてください。 

※申込み後は、キャンセルの時期に関らずキャンセル料 1,000 円が発生します。 

※2014 年 4 月 1日以降にボランティア保険に加入している場合、⑤ボランティア保険料（300円）

は不要です（参加費合計は 12,700 円です）。 

※上記のほかに、綾部駅までの交通費がかかります。目安：京都駅～綾部駅（片道 1,320 円） 
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５．持ち物 

□第１日の昼食（弁当・パン・飲物など） 

□着替え(長袖、長ズボン、半ズボン、多目に) 

□古い靴下（田んぼの草取り用） 

□寝巻き(ジャージなど) 

□タオル（多目に）、バスタオル 

□洗面具(歯ブラシなど) 

□雨具(カッパ) 

□水筒 

□帽子 

□運動靴 

□保険証のコピー 

□筆記用具 

※３日間とも活動中に土などで汚れる可能性がありますので、着替え・タオルは多めに

持参してください。 

 

６．集合・解散 

(１) 集合・解散時間・場所 

集合：9 月 20 日（土）12：00 JR 嵯峨野山陰線「綾部駅」改札口集合 

解散：9 月 22 日（月）16：00 JR 嵯峨野山陰線「綾部駅」改札口解散 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 (２)京都駅から綾部駅までのアクセス 京都駅(円町駅)発着の場合の推奨ダイヤ 

京都駅(円町)～綾部駅 所要時間：約 2 時間 運賃：片道 1,320 円 

 

<行き> 

10：07 京都 JR 山陰本線快速「園部」行 

  ↓ (10：14「円町」より乗車可) 

10：43 園部 JR 山陰本線普通「福知山」行 

  ↓ 

11:52 綾部 

 <帰り> 

16:07 綾部 JR 山陰本線普通「園部」行 

  ↓ 

17：15 園部 JR 山陰本線快速「京都」行 

  ↓(17：43「円町」にて下車可) 

17：52 京都 

 

 

 

集合・解散場所 

改札口 



 7

応募方法                              

(１)申し込み方法 

「あやべ里山再生プロジェクト」申し込みフォームからエントリーしてください。 

 

 (２)選考について 

 応募者が定員(15 名)を超えた場合、先着順で受付をします。 

 
 

問い合わせ 
      立命館大学サービスラーニングセンター(担当：木村) 

[衣笠]〒603-8577 京都市北区等持院北町 56-1 学而館 1 階 
        TEL:075-465-1952 FAX:075-465-1982 

[BKC]〒525-8577 滋賀県草津市野路東 1-1-1 アドセミナリオ 1 階 
          TEL：077-561-5910 FAX：077-561-5912 

E-mail: ritsvc@st.ritsumei.ac.jp 
URL: http://www.ritsumei.ac.jp/slc/ 
 


