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POVERTY AND HOMELESSNESS AS RISKS TO HEALTH

Health is best appraised with a range of indicators (such as growth, mor-
bidity, and psychosocial stress) using cross-cultural studies of risk factors for
individual children in contrasting situations. One question that emerges from
research on the homeless—in both developing and developed countrics—-is
whether poverty or homelessness is the deciding risk factor for the poor
health of the children in question.

As just outlined, bio-anthropological studies in developing countries fait to
find that homeless children, with no stable shelter or family support, are the
most vulnerable in terms of physical or even psychological health when com-
pared to poor children with families. It is poversy that matters for health, not
homelessness or involvement in street life, especially as street life in develop-
ing countries covers a very broad spectrum of activities.

In the developed world, there are also surprisingly few studies focused on
“the difference between economically disadvantaged, housed children and

“ children who have experienced homelessness” (Ziesemer, Marcoux, & Mar-
well, 1994) rather than on differences between the homeless and the general
population, (Note that in the developed wotld, young children are the fastest
growing segment of the homeless population, but live with a parent and have

access to shelters.) Some comparative studies highlight the deleterious conse-
quences of homelessness (Alperstein & Arnstein, 1988; Fierman eral., 1991;
Molnar, Rath, & Klein, 1990; Rafferty & Shinn, 1991; Wood, Valdez,
Hayashi, & Shen, 1990). Others do not. For instance, Bassuk and colleagues
comparéd homeless with low-income housed children in the United States.
They found that social networks were less developed for homeless mothers
and their children fared less well on socioemetional and cognitive tests, but
their main conclusion was the severity of the problems experienced for both
groups of children (Bassuk & Rosenberg, 1988; 1990). Similarly, although
the homeless were more likely to experience stressful events, differences in ad-
verse behaviors were minimal and neither homelessness nor residential insta-
bility predicted negative outcome {Bassuk, Weinreb, Dawson, Perloff, &
Buckner, 1997). Menke and Wagner (1997) reported similar health problems
and health care practices for homeless, previously homeless, and never home-
less poor children of school age, despite higher anxiety scores for the former.
Again Ziesemer et al. (1994), who studied 145 elementary school-age chil-
dren and a matched group of low-income, geographically mobite familics,
found no differences between them for a range of academic and psychologi-
cal variables, including self-worth.

There is a view that homelessness per se is a risk factor for health, regard-
less of cultural context. Thus, Wright contended (1990b) that “Homeless
persons of all genders and ages are exposed to, and therefore exhibit, a char-
acteristic ‘package’ of disorders that are directly and immediately referable to
the conditions of a homeless existence” (p. 84). Poverty is certainly a risk fac-
tor for poor health (Wright, 1991), but when it comes to homelessness,
Wright (19904, p. 62) maintained: “it is hard to conceive of a socially defined
*risk factor’ that is of greater consequence for a person’s physical wellbeing,”
Again Wright et al. (1993} concluded their study by focusing on the parallels
between homelessness in Honduras and in the United States, rather inexplic-
ably leaving aside the similarities berween the homeless and “market” chil-
dren in Honduras. They argued: “Homeless street children everywhere suffer
the burdens of disorganized and estranged family life, exhibit exceptional lev-
els of physical illness and emotional disturbance, are often underfed if not
clinically mainourished, abuse drugs, prostitute themselves, scavenge for sus-
tenance in the garbage, and become involved in crime” {pp. 282-283).
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Others disagree with such a monolithic view of homelessness. In their re-
view of 1.5. homeless children, Ziesemer et al. (1994) concluded that home-
lessness is “one event along the continnum of a child’s experience of
poverty,” asking whether “it is appropriate to focus exclusively on homeless-
ness as a marker of risk” given that the defining risk factors were poverty and
residential instability. Rather than focus narrowly on homelessness, they
wished to “clevate the concern about the severe detrimental effects of poverty
in general.” Furthermore, a critical review addressing mental health among
homeless children concluded that studies should move beyond a narrow

focus on the homeless and achieve analyses of the risk and resilience factors
that mediate the influences of poverty on health and development (Holden,
[{urton, & Danseco, 1995).

CONCLUSIONS

- Views on strect children are easily polarized. Part of the problem comes
lrom the heterogeneity of children lumped together as “street children™; small
and possibly nonrepresentative samples; the range of possible variables (physi-
cal or psychological health) under consideration; and the choice of reference
groups (it matters whether the homeless are compared to the middle class or
to the rural or urban poor). Studies can also be influenced by given discourses
of a “proper” childhood. Thus, Bar-On (1997} found that the literature on
street children “systematically ignores its own findings in favour of predeter-
.twined conclusions grounded in Northern, middle class mores™ (p. 63}.

Some research is polemical, One article by de la Barra (1998) cites “Being
poor is itself a health hazard; worse, however, is being urban and poor. Much
worse is being poor, urban, and a child. But worse of all is being a street child
in an urban cavironment” (p, 46), This is often the line advocated by many
relief agencies to galvanize resources to address the global phenomenon on
street children, a portrayal of helplessness and destitution that is actually un-
helpful to the children themselves (Ennew, 1994), The evidence reviewed in
this chapter on street children offers moré mixed findings,

Working with street children presents quite a challenge to biological an-
thropologists. These children are a highly mobile group, not a “captive™ pop-
ulation found in homes and schools. Many have short attention spans, being
on the lookout for fricnds or police, while they talk to rescarchers. Faving
been subjected to many surveys, street children casily develop expectations
from participating in a research project, which are all too often left unfulfilled.
Notwithstanding these difficulties, some lines of inquiry within biological an-
thropology offer interesting “hard data” that may challenge some stereotypic
expectations of street children through comparisens with appropriate control
groups, This chapter advocates a plurality and triangulation of research meth-
ods leading to a multidimensional and comparative evaluation of health and
well-being,. It is still particularly difficult to triangulate different methods of
inquiry, and in particular, mesh ethnographic information on behavioral data
with quantitative information. Further complexities are added when one tries
to move beyond a cross-sectional portrayal of street children. )

The issue of homelessness versus poverty as a risk factor for poor health
should cerrainly be addressed by multifaceted, comparative inquiries. As Mol-
nar et al. (1990) concluded, “it is crucial to understand what, if any, real differ-
ences distinguish the homeless from the housed poor. If homelessness is . . .
simply the most visible and cxaggerated manifestation of chronic poverty, then
broader policy questions must be raised” (p. 120). Furthermore, portrayals of

street children should clearly rest on empirical studies, aiming to document
what the children actually do for themselves, while also documenting what chil-
dren say for themselves using child-centered perspectives and participatory re-
seacch, Unilaterally upholding the view that homeless children are “the most
vulnerable” or “destitute” in society docs litrle more than label them as an “at-
risk” category. This does them a disservice (Ennew, 1994}, because it tends to
overlook their competence and initiatives in coping with poverty,

[Hig] .
Helen B. Schwartzman, Children and Anthropology: Perspectives for the 21st Century, pp,91-94, © 2001 by Helen B. Schwartzman.

Reproduced with permission of ABC-CLIO INC.
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Einleitung

Bellica pax, vulnus dulce,
Suave malum,
John Gower, §, 35.

Daf gerade die Idee der mystischen Hochzedt in der Alchemie eine
so bedeutsame Rolle spielen sollte, ist insofern nicht erstaunlich,
als der dafiir hiufig gebrauchte Ausdruck coniunctio in erster Linie

. das bezeichnet, was heute chemische Verbindung heiflt, und was

die zu verbindenden Kérper zusammenfilhrt, nennt man heute
Affinitit; frither aber gebrauchte man verschiedene Bezeichoun-
gen, die allesamt menschliche und in Sonderheit erotische Bezie-
hungen ausdriicken, wie nuptiae (Hochzeit), matrimonium und
coniugium (Ehe), amicitia (Freundschaft), attractio {Anziehung)
und adulatio (Umschmeicheln), Dementsprechend waren die zu
verbindenden Kérper als agens et patiens (aktiv und passiv), als vir
(Mann) oder masculus (ménnlich) und als femina, mulier, femineus
(Weib, weiblich) gedacht, oder, noch pittoresker, als Hund und
Hiindin,! Pferd (Stute) und Esel,? Hahn und Henne,? als gefliigel-
ter und ungefliigelter Drache* gekennzeichner. Je anthropomor-
pher und je theriomorpher die Bezeichnungen ausfallen, desto
mehr wird der Anteil der spielerischen Phantasie und damit des
Unbewufiten offenbar, und desto mehr ist auch ersichtlich, dafl
das forschende Denken des alten Naturphilosophen der Versu-
chung ausgesetzt war, von der Beschiftigung mit den ihm dunkeln
Eigenschaften des Stoffes, das heifit von der strikte chemischen
Fragestellung abzugleiten und dem Mythus des Stoffes zu verfallen.
Da es keine absolute Voraussetzungslosigkeit gibt, riskiert auch
der objektivste und unparteiischste Forscher an der Stelle, wo er
ein noch nie erhelltes Dunkel betritt, aus Mangel an Erkennbarem
einer unbewufiten Voraussetzung zum Opfer zu fallen. Dies

braucht insofern nicht norwendigerweise von Schaden zu sein, als
die fiir das Unerkennbare sich anbietende Ersatzvorstellung eine
zwar archaische, aber im #brigen nicht unpassende Analogie sein
wird. S0 ist jene Vision der tanzenden Paare, welche Kékulé® auf
die Spur der Strukuur gewisser Kohlenstoffverbindungen, nimlich
des Benzolringes, gefithrt hat, nichts anderes als das Bild der con-
iunctio, der Paarung, wie es den Geist der Alchemisten wihrend
1700 Jahren beschiftigte. Trotzdem es eben gerade dieses Bild war,
das withrend lingster Zeit den Verstand der Forscher immer wie-
der vom Problem der Chemie weg und zum urspriinglichen My-
thus der kéniglichen respektive gottlichen Hochzeir zuriickfihrte,
ist es mit der Kékuléschen Vision doch schliefllich an sein chemi-
sches Ziel gelange und hat dem Verstindnis organischer Verbin-
dungen und dem spiteren, unerhérten Aufschwung der syntheti-
schen Chemie den denkbar grofizen Dienst geleistet. Riickschau-
end kénnte man daher sagen, dafl die Alchemisten eine feine Nase
gehabt hitten, indem sie dieses arcanum arcanorum,® dieses do-
num Dei et secretum altissimi,” dieses eigentliche Geheimnis der
Goldkunst sozusagen zum Hohepunkr ihres Werkes machten. An
den spiten Triumph dieser alchemistischen Idee reihe sich wiirdig
die Bestitigung des andern zentralen Gedankens der Goldkunst,
nimlich der Verwandelbarkeit der chemischen Elemente. Aus der
eminenten, einerseits praktischen, andererseits theoretischen Be-
deutung dieser Gedanken wire es miglich, den Schlufl zu ziehen,
daf} es sich dabei um intuitive Antizipationen handelte, deren fas-
cinosum durch die spitere Entwickluns erkldrbar wurde.?

Wir finden nun aber, dafl die Alchemie sich nicht blofl zur Che-
mie gewandelt hat, indem sie es allmghlich immer besser verstand,
sich von ihren mythischen Voraussetzungen abzul8sen, sondern
daf sie auch zu einer Art mystischer Philosophie wurde, bezie-
hungsweise immer schon eine solche gewesen ist. So vermag die
Tdee der coniunctio einerseits das dunkle Geheimnis der chemi-
schen Verbindung zu erleuchten, andererseits driicke sie, als My-
thologem, den Archetypus der Gegensatzvereinigung aus und
wird damit zum Bilde der unio mystica. Die Archetypen stellen

IR AT, ROZHOMIZEZRE, ERTATIRBERE L,
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nun nicht etwa Aufleres, Nichtseelisches dar, obschon sie selbst-
verstiindlich die Anschaulichkeit ihrer jeweiligen Gestaltung den
Eindriicken der Umwelt verdanken. Im Gegensatz zu und unab-
hingig von ihrer jeweiligen #ufleren Gestaltung stellen sie vielmehr
dad Wesen und das Leben einer nicht-individuellen Seele dar, wel-
che zwar jedem Individuum eingeboren ist und doch von dessen
Persinlichkeit weder modifiziert noch in Besitz genommen wer-
den kann. Diese Seele ist im Einzelnen dasselbe, was sie in Vielen
und schliefilich in Allen ist. Sie bildet die Vorausseczung jeder
individuellen Psyche, so wie das Meer der Triger seiner Wellen ist.
- Wie die coniunctio ein fiir die Alchemie bedeutsames Bild dar-
stellt, und ihre prakeische Wichtigkeir sick auf spiterer Encwick-
lungsstufe erwahrheitet hat, so kommt ihr auch ein entsprechender
seelischer Wert zu, das heifit sie spielt fiir die Erkenntnis der inne-
ren seelischen Dunkelheiten dieselbe Rolle, wie sie es fiir die Un-
verstindlichkeiten des Stoffes tat, Ja, sie hitte diese Wirksamkeit
hinsichtlich der Stoffwelt iiberhaupt nie entfaltet, wenn sie nicht
varher schon faszinierende Gewalt besessen und vermige dieser
den Geist des Forschers auf ihrer Linie festgehalten hétte. Die
- coniunctio ist ein Bild a priovi, das seit jeher an hervorragender
Stelle in der menschlichen Geistesentwicklung-steht. Verfolgt man
nimlich diese Idee riickwirts, so findet man in der Alchemie zwei
Quellen, aus denen sie sich herleitet, eine christliche und eine heid-
nische. Die christliche Quelle ist unmifiverstindlich die Lehre von
Christus und der Kirche, von sponsus und sponsa, wobei Christus
die Rolle des Sol und der Kirche die der Luna zufillt.® Die heidni-
sche Quelle ist einerseits der Hierosgamos, andererseits die
hochzeitliche Verbindung des Mysten mit der Gottheit.!? Aus die-
sen seelischen Erlebnissen und deren Niederschlag in der Uberfie-
ferung erklirt sich vieles von der den Alchemisten eigentiimlichen
Vorstellungswelt und jhrer Geheimsprache, welche ohne diesen
Zusammenhang schlechterdings unverstindlich wiren.

! »Accipe canem corascenum maseulum et caniculam Armeniae. {Nimm einen kara-
stenischen Hund und eine armenische Hiindin,} Hoghelande: Liber de alchemiae diffi-
cultatibus, in: Theatrum chemieum, 1602, Bd. 1, S, 163. Ein Kalidzitat aus dem sRosa-
rum philosophorume, in: Artis auriferae, 1593, Bd.2, §,248, lautets »Accipe canem
coetancum et carulam Armendae.« (Nimm einen koetanischen Hund und eine armenische
Hiindin,} In den Zauberpapyri ist Selene {Mond} als ky&n (Hindin) bezeichnet. Pariser
Zauberpapyrus, Z. 2280, in: Preisendanz: Papyri g magicae, 1928-1931, Bd. 1,
§, 142, Bei Zosimos ist s Hund und Wolf, siche Berthelor: Collection des anciens
alchimistes grees, 1887/1888, Bd. 3, Kap. 12,8.9,

2 Berthelar, ebenda.

? Die kiassische Stelle in Zadith Senior: De chemia o 1566, §, 8: »Tu mei indiges,
sicut gallus gallinae indiger.« (Du bedarfst meiner, wie der Hahn der Henne bedarf.)

* Hievon gibt es vicle Abbildungen in der Literatur.

# Anschuerz: August Kékulé, 1929, 5. 624f. und Fierz-David: Die Entwi -
schichre der Chemis, 1945, 5. 235f. 7ok Dl Bnevicklungege
(Geheimnis der Geheimnisse) Dionysius Zacharjus: o] ) hi iae, in:
‘Theatrum chemicum, 1602, Bd. 15, 826, s Opuacalum philosophiae, in:
? Ars chemica, 1566, Bd, 2, S, 259. Vgl. auch Franz: Aurora Consurgens, 1957, Kap, 2:
»Est namque denum et sacramentum Dei atque res divina ...« (Denn o5 st eine Gabe
und ein Sakrament Gattes und eine gtliche Sache.)

' l_E:lhandeh sich hier um Keinen Widerspruch zu der Tacsache, dafl das coniunctio-
Motiv in erster Linie wegen seines archetypischen Charakeers ein fascinosum ist.

D’ng. hiezu die umfassende Darstellung von Hugo Rahner: Mysterium lunae, 1939/
. !

® Die klassischen Quellen dazu finden sich gesammelt bei A, Klinz: Quacstiones
Selectae, 1933,

" Bousset: Hauptprobleme der Gnosis, 1907, 5. 69F, 263F,, 3156f.; Lei :
Heilige Geist, 1919, §, 235, » ST Reegung: Der
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Wie oben gesagt, tritt das Bild der coniunctio immer an ciner
‘bervorragenden Stelle der menschlichen Geistesentwicklung auf,
Die moderne Entwicklung der &rztlichen Psychologie hat durch
die Beobachtung der geistigen Vorginge in Psychosen und Neuro-
sen.zwangsldufig zu einer immmer griindlicheren Erforschung je-
ner psychischen Hintergrundsprozesse gefiihrt, welche man ge-
meinhin als das Unbewnfite bezeichnet. Es ist gerade die Psycho-
therapie, welche derartige Untersuchungen erfordert, denn es Fifit

" sich schlechterdings die Tatsache nicht mehr leugnen, daf} die
krankhaften Stérungen der Psyche sich weder ausschliefilich aus
kdrperlichen Veriinderungen, noch aus Bewufitseinsvorgingen er-
kliren lassen, sondern daf! man noch einen dritten Fakrtor, nimlich
die hypothetischen unbewufiten Vorginge zur Etklirung beizie-
hen muf.'?

Bei der praktischen Analyse hat sich herausgestellt, dafl die un-
bewufiten Inhalte zuntichst immer als auf objektive Personen und
Verhilmisse projiziert auftreten, Viele der Projektionen werden
durch die Erkenntnis ihrer subjektiven Zugehérigkeic endgiiltig
dem Individuum integriert, andere aber lassen sich nicht integrie-
ren, sondern 18sen sich zwar von ihren urspriinglichen Objekten,
tibertragen sich aber dann auf den behandelnden Arzt. Unter die-
sen Inhalten spielt die Bezichung zum gegengeschlechtigen Eltern-
teil eine ganz besondere Rolle, das heifit also die Beziehung Sohn—
Mutter, Tochter—Vater,.daneben anch Bruder-Schwester.? In der
Regel kann dieser Komplex nicht vollstindig integriert werden,
indem’ fast stets der Arzt an Stelle des Vaters, des Bruders und
sogar der Muteer gesetzt wird. (Letzteres natiirlich erheblich selte-
ner.) Da sich er?ahrungsgemiiﬁ diese Projektion mic ihrer ur-
spritnglichen Intensitit (welche von Freud als dtiologisch aufgefafl
wird) festsetzt, so kommt es zu einer Bindung, welche in jeder
Hinsicht der anfinglichen Infantilbeziehung entspricht und dar-
aufhin tendiert, alle Erfahrungen der Kindheit am Arzte zu wie-
derholen, mit anderen Worten das neurotisch gestdrie Anpas-
sungsverhiltnis wird nunmehr auf den Arzt Zbertragen,’® Freud,

der zuerst dieses Phinomen erkannte und beschrieb, hat dafiir den
Terminus »Ubertragungsneurose« geprige.*

1 Ich bezeichne die unbewuflien Vorginge als shypothetisch«, weil das Unbewufite
per definisianem keiner dirckten Beobachtung zuginglich ist, seadern nur serschlossens
werden kann.

¥ Jch lasse die sog. Homosexualformen wie Vater-Sohn, Mutter—Tochter usw. aufier
Betrache. In der Alchemie wird, soviel ich weiff, nur ein einziges Mal auf diese Abarc
angespiclt und zwar in der Arisleusvision (Artis auriferae, 1593, Bd. 1, §. 147): »Domine
quamvis rex sis, male tamon imperas ex regis: masculos namque masculis coniunxisti,
seiens quod masculi non gignunt.« (O Herr, obwohl Du Kénig bist, regierest und
herrschest Du sehleche, denn Du hase Minner mit Mannern verbunden, obschon Du
weiflt, dafl Miinner nicht gebiren.)

Y Freud (Vorlesungen zur Einfiihrung in die Psychoanalyse, 1924, 5, 472) sage dar-
Uber: »Das entscheidende Stiick der Arbeit wird geleistet, indem man i Verhibtnis zum
Arzt, in der ;Ubertragungs, Nevauflagen jener alten Konflikte schafft, in denen sich der
Kranke benehmen méchte, wie er sich seinerzeit benommen hat . .. An Stelle der eigenen
Krankheit des Patienten trit-die kiinstlich hergestellte der Uberteagung, dis {Therera-
gungskrankheit, an Stells der verschiedenartigen itrealen Libidoobjekre das sine wieder-
um phantastische Objeke der iirztlichen Person.« Daf die Ubettragung atlemal kiinstlich
hergestelle sel, darf fiiglich bezweifelt werden, indem dieses Phinomen auch auBerhalh
jeglicher Behandlung und zudem sehr hiufig auftritt als ein sozusagen natiirliches Vor-

kommnis. Es gibt wohl fast nie eine etwas intimere Beziehung zwischen Menschen, ohne
dafl dabei Ubertragungsphinomene fordernd oder stérend in Batracht kimen.

¥ wWenn der Patient nur soviel Entgegenkommen zeigt, dafl er die Existenzbedingun-
gen der Behandlung respekriert, gelinge ¢s uns regelmiifip, zllen Symptomen der Krank-
heit cine neue Ubertragungsbedentung zu geben, seine gemeine Neurose durch ¢ine

ertragungsneurose zu exseczen .. .« (Freud: Zur Technik, Erinnern .., 1925, 5. 117£)
Der Autor setze hier ecwas zu viel aufs eigene Konto, Lingst nicht immer wird eine
Ubertragung vom Arzt hervorgebrache. Oft ist sie in voller Stirke da, noch bever er
iiberhaupt den Mund aufgetan hat. Freuds Avifassung der Ubertragung als einer sareifi-
ziellen Krankheit, siner ,neugeschaffenen und geschaffenen Neurosex, tintr sneuen
kiinstlichen Neurase« (Varlesungen zur Einfihrung in die Psychoanalyse, 1924, 5. 452)
ist insofern giiltig, als die Ubsrtragung eines neurotischen Kranken ehenfalls neurotisch
ist, aber diese Neuroze ist weder »neu« noch sartifiziells, noch »geschaffene, sondern es
ist dieselbe atte Neurose, und das cinzig Neue daran ist, dafl nunmehr der Arze darin
einbezagen wird, und zwar mehr als ein Opfer, denn als ihr Erzeuger,

[H#] Carl G. Jung, Die Psychologie der Ubertragung,
pp. 11-15, Copyright © 2007 Foundation of the Works of
C.G. Jung, Zirich. Reproduced with permission of Paul &
Peter Fritz AG
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