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 立命館大学大学院人間科学研究科では，入学試験専門筆記試験科目の出題内容に関わる参考文

献として，以下の図書を提示します。これは，入学者受け入れ方針（アドミッション・ポリシー）

に基づいて，本研究科が受験生に習得しておいてほしいことを示すものです。同時に，受験生が

受験勉強の目標を設定しやすくすること，受験生の受験前の学びが大学院進学後の研究や実践の

有益な準備となることを目的としています。 

※《》内は専門筆記試験科目名を表します。 

 

《心理学基礎》 

 日本心理学諸学会連合 心理学検定局（編）（毎年刊行）心理学検定 公式問題集 実務教育

出版 

 

《心理学》 

 キース・E・スタノヴィッチ（著） 金坂弥起（監訳） (2016). 心理学をまじめに考える方法：

真実を見抜く批判的思考 誠信書房 

 浦上昌則・脇田貴文 (2008). 心理学・社会科学研究のための調査系論文の読み方 東京図書 

 

また，実際にデータを読んで科学的に思考するために，査読つき学術雑誌の研究論文を読む

ことが推奨されます。たとえば，「心理学研究」（公益社団法人 日本心理学会 発行）は下記か

ら読むことができます。 

https://www.jstage.jst.go.jp/browse/jjpsy/-char/ja/ 

 

《心理学研究法》 

 高野陽太郎・岡隆（編） (2017). 心理学研究法 心を見つめる科学のみなざし［補訂版］ 有

斐閣 

 サトウタツヤ・鈴木直人（編） (2017). 心理調査の基礎 心理学方法論を社会で活用するた

めに 有斐閣 

 

《臨床心理学（心理療法）》 

 乾吉佑・氏原寛・亀口憲治・成田善弘・東山紘久・山中康裕（編） (2005). 心理療法ハンド

ブック 創元社 

 

《臨床心理学（心理検査）》 

 氏原寛・岡堂哲雄・亀口憲治・西村洲衞男・馬場禮子・松島恭子（編） (2006). 心理査定実

践ハンドブック 創元社 

 



《教育学》 

 遠藤野ゆり・大塚類 (2014). あたりまえを疑え！臨床教育学入門 新曜社 

 

《社会福祉学》 

 （社）日本社会福祉士会（編） (2009). 新 社会福祉援助の共通基盤〈上〉〈下〉 中央法規 

 

《社会学》 

 長谷川公一・浜日出夫・藤村正之・町村敬志 (2007). 社会学 有斐閣 

 

《対人援助学》 

対人援助学は，既存の教育学・社会福祉学・社会学等の学範を包括する学問領域であること

から，上記，《教育学》，《社会福祉学》，《社会学》に挙げられた文献の中から，自分の観点に合

致した任意の 1 冊を選んで参考文献としてください。 

 

なお，以下の文献は，出題内容に関わる参考文献ではありませんが，進学後の対人援助の勉

学・研究・実践のイメージを明確にするために活用してください。 

 村本邦子・土田宣明・徳田完二・春日井敏之・望月昭（編） (2013). 対人援助学を拓く 晃

洋書房 

 望月昭・村本邦子・土田宣明・徳田完二・春日井敏之（編著） (2013). 対人援助学の到達点 

晃洋書房 

 村本邦子・中村正・荒木穂積 (2015). 臨地の対人援助学～東日本大震災と復興の物語 晃洋

書房 

 


