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古
代
に
砂
糖
の
代
わ
り
に
使
用
さ
れ
て
い
た
甘
味
料
に
甘あ
ま
づ
ら
せ
ん

葛
煎
が
あ
り
ま

す
。中
世
以
降
に
生
産
が
途
絶
え
て
し
ま
っ
て
、今
は
幻
の
調
味
料
に
な
っ
て

い
ま
す
が
、そ
の
特
徴
を
文
献
に
頼
る
と
、つ
る
性
の
植
物
の
樹
液
を
煮
詰
め

た
も
の
で
、水
飴
の
よ
う
に
糸
を
引
き
、砂
糖
の
よ
う
に
甘
い
も
の
だ
っ
た
と

推
定
さ
れ
ま
す
。ま
た
、『
延
喜
式
』に
よ
る
と
、正
月
に
行
わ
れ
る
大
臣
ら
の

饗
宴
に
お
い
て
、食
事
と
酒
宴
の
最
後
に
出
さ
れ
た
の
が
、『
今
昔
物
語
』な
ど

で
も
登
場
す
る
芋
粥
で
す
。芋
粥
と
は
自
然
薯
を
削
り
切
り
し
た
も
の
を
鍋

で
甘
葛
煎
と
炊
い
て
作
る
い
わ
ゆ
る
デ
ザ
ー
ト
で
し
た
。芋
粥
は
貴
族
で
も

滅
多
に
食
べ
る
こ
と
の
で
き
な
い
特
別
な
ご
馳
走
で
し
た
。

　

と
こ
ろ
で
肝
心
な
甘
葛
煎
の
原
料
の
つ
る
性
植
物
は
諸
説
あ
り
確
か
な
こ

と
は
わ
か
っ
て
い
ま
せ
ん
。し
か
も
、原
料
と
さ
れ
る
複
数
の
植
物
の
樹
液
を

と
り
、そ
の
性
質
を
比
較
検
討
し
た
研
究
は
な
さ
れ
て
い
ま
せ
ん
で
し
た
。こ

の
よ
う
な
背
景
か
ら
私
た
ち
は
、歴
史
的
典
籍
Ｎ
Ｗ
事
業
の
一
環
と
し
て
、異

分
野
融
合
共
同
研
究「
料
理
・
調
味
料
の
復
元
と
活
用
に
関
す
る
研
究
」に
て

甘
葛
煎
の
正
体
を
探
る
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
を
行
っ
て
い
ま
す
。主
に
国
文
学
研

究
資
料
館
の
入
口
敦
志
教
授
が
甘
葛
煎
に
関
す
る
古
典
籍
の
探
索
を
、そ
し

て
神
松
が
つ
る
性
植
物
樹
液
の
採
集
と
化
学
分
析
を
担
当
し
て
い
ま
す
。去

る
二
〇
一
九
年
八
月
三
日
に
開
催
さ
れ
た
立
命
館
グ
ロ
ー
バ
ル
・
イ
ノ
ベ
ー

シ
ョ
ン
研
究
機
構（R-GIRO

）シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム「
超
長
期
的
視
点
か
ら
見
た
人

口
・
環
境
・
社
会
」が
立
命
館
大
学
と
国
文
学
研
究
資
料
館
の
共
催
で
行
わ
れ

ま
し
た
。そ
の
中
で
、私
た
ち
は「
古
代
の
甘
味「
あ
ま
つ
ら
」の
復
元
と
そ
の

試
食
」と
い
う
一
般
向
け
の
特
別
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
を
企
画
・
実
施
し
ま
し
た
。

　

報
告
で
は
、入
口
先
生
か
ら
、『
枕
草
子
』や『
宇
津
保
物
語
』な
ど
平
安
時
代

の
古
典
籍
か
ら
、甘
葛
煎
に
関
す
る
記
述
で
は
保
管
す
る
容
器
に
つ
い
て
も

か
き
氷
や
芋

粥
と
し
て
食

べ
る
と
き
に

も
金
や
銀
な

ど
金
属
製
の

食
器
や
道
具

が
セ
ッ
ト
に

な
っ
て
登
場

す
る
こ
と
を

指
摘
し
、
当

時
最
高
の
贅

沢
を
あ
ら
わ

し
て
い
た
と

考
え
ら
れ
る

と
い
う
話
題

を
提
供
し
ま

し
た
。ま
た
、

神
松
は
つ
る

古
代
の
甘
味「
あ
ま
つ
ら
」の
復
元
と
そ
の
試
食

立
命
館
大
学
グ
ロ
ー
バ
ル
・
イ
ノ
ベ
ー
シ
ョ
ン
研
究
機
構
助
教

（
異
分
野
融
合
共
同
研
究　

研
究
代
表
者
）

【
異
分
野
融
合
共
同
研
究
】

神こ
う

松ま
つ

幸ゆ
き
ひ
ろ弘

図１　樹液中に含まれるショ糖、ブドウ糖、果糖の定量比較
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性
植
物
の
樹
液

に
含
ま
れ
る
糖

分
を
高
速
液
ク

ロ
マ
ト
グ
ラ

フ
ィ
ー
で
分
析

し
た
結
果
を
紹

介
し
、従
来
か
ら

有
力
な
原
料
と

目
さ
れ
て
い
る

ツ
タ
以
外
に
も

野
生
の
ブ
ド
ウ

科
植
物
複
数
種

も
糖
分
の
高
い

樹
液
が
と
れ（
図

１
）、甘
葛
煎
の

よ
う
な
性
質
を

持
つ
シ
ロ
ッ
プ

が
作
ら
れ
る
こ

と
を
発
表
し
ま
し
た（
写
真
１
）。イ
ベ
ン
ト
当
日
は
、原
料
の
異
な
る
２
種
類

（
ツ
タ
と
ア
マ
ヅ
ル
）を
も
と
に
作
成
し
た
甘
葛
煎
を
用
意
し
、か
き
氷
に
か

け
て
来
場
者
に
食
べ
比
べ
て
も
ら
い
ま
し
た（
写
真
２
）。来
場
者
は
、か
き
氷

を
食
べ
味
や
風
味
の
違
い
を
楽
し
み
な
が
ら
、遥
か
古
代
に
思
い
を
馳
せ
て

い
ま
し
た
。中
に
は
甘
葛
煎
を
食
べ
る
の
が
長
年
の
夢
だ
っ
た
と
い
う
方
も

い
た
り
、多
く
の
方
に
喜
ん
で
い
た
だ
き
ま
し
た
。現
在
私
た
ち
は
、芋
粥
の

再
現
に
も
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。古
典
籍
の
記
述
を
紐
解
き
、包
丁
技
術
や
、

材
料
、道
具
の
吟
味
と
調
達
を
進
め
て
い
ま
す
。そ
し
て
、自
然
薯
が
収
穫
さ

れ
る
冬
に
は
、芋
粥
の
試
食
を
含
め
た
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
を
開
催
す
る
こ
と
を

計
画
し
て
い
ま
す
。

　

と
こ
ろ
で
、甘
葛
の
原
料
植
物
は
本
当
に
は
一
体
何
だ
っ
た
の
で
し
ょ
う
。

『
延
喜
式
』に
よ
れ
ば
、平
安
時
代
に
は
全
国
二
十
一
カ
国
か
ら
三
石
近
い
甘

葛
煎
が
集
め
ら
れ
て
い
た
と
さ
れ
て
い
ま
す
。は
た
し
て
単
一
の
原
料
種
で

気
候
風
土
の
異
な
る
様
々
な
地
域
か
ら
こ
れ
ほ
ど
大
量
に
集
め
る
こ
と
が
で

き
た
の
で
し
ょ
う
か
。私
た
ち
は
、複
数
の
ブ
ド
ウ
科
植
物
か
ら
、甘
葛
煎
様

の
甘
味
料
を
作
る
こ
と
に
成
功
し
ま
し
た
。こ
の
こ
と
か
ら
そ
れ
ぞ
れ
の
地

方
で
様
々
な
甘
葛
煎
が
作
ら
れ
て
い
た
可
能
性
も
考
え
ら
れ
ま
す
。一
方
で
、

各
種
か
ら
作
ら
れ
た
甘
味
料
は
、種
ご
と
に
甘
み
や
風
味
が
大
き
く
異
な
り

ま
す
。甘
味
料
と

い
う
特
質
を
考
え

る
と
、よ
り
洗
練

さ
れ
た
風
味
の
良

い
も
の
が
選
択
さ

れ
た
可
能
性
も
否

定
で
き
ま
せ
ん
。

そ
れ
だ
か
ら
こ
そ

特
別
な「
甘
み
」と

な
っ
た
と
も
言
え

ま
す
。ま
だ
ま
だ

「
あ
ま
つ
ら
」を
め

ぐ
る
冒
険
は
尽
き

そ
う
に
あ
り
ま
せ

ん
。

写真１　様々な樹種から作った甘葛煎

写真２　甘葛煎をかけたかき氷




