
ブラジルの舞踊の⽂化⼈類学的研究およびサンバ教材化研究 
社会学研究科3 回⽣ 林 夏⽊ 

 
1. 研究内容 

16〜19 世紀後半までの約350 年間に、⻄〜中央アフリカ
の広域からブラジルに連⾏された奴隷数は約360 万⼈とも
⾔われている。主にヨルバ、バントゥ、フォンなどの⺠族
⽂化と、現地のインディオや⼊植者ポルトガルの⽂化など
との融合から⽣まれたブラジルの舞踊を⽂化⼈類学的⾒地
から考察し、「奴隷達はなぜ踊り続けたのか」、さらに、「奴
隷の⼦孫達は何を受け継ぎ現在も踊り続けるのか」につい
て明らかにする。また、ブラジルを代表する舞踊である「サ
ンバ」のルーツ「サンバ・ヂ・ホーダ」の教授法と教育現場
での実践の現状を調査し、⽇本の学校体育におけるフォー
クダンス学習に適⽤するサンバの教材化を⽬的とする。 
2. 渡航の⽬的と現地での活動 
◇ブラジル・バイーア州ヘコンカヴォ地域 (8/27-9/15, 2019) 

この地域を調査地とした理由
として、奴隷船が最初に到達した
港町サルヴァドールを州都とし、
サンバやカポエイラなど多くの
アフロ・ブラジル⽂化の発祥地で
あることである。渡航⽬的は以下
3点：1)先⾏研究および各種資 料
の収集、2)各種舞踊シーンにおける現地調査、3)公⽴⼩中

学校・州⽴舞踊学校におけるダンス授
業の視察⾒学、であった。サルヴァド
ール市内のバイーア連邦⼤学(以下
UFBA）、バイーア州⽴舞踊学校(以下
FUNCEB)、公⽴⼩中⼀貫校にて、研究
者 3 名および舞踊講師 2 名を対象に
聞き取り調査および舞踊の観察・参与
観察を実施した。また、Santo Amaro、

São Braz、Saubaraなど郊外の地を訪れ、サンバ・ヂ・ホー
ダ他アフロ・ブラジル舞踊の継承に関わる⼈々に聞き取り
調査を実施した。 
◇⽶国・カリフォルニア州サンフランシスコベイエリア 
(2/27-3/12, 2020) 
 渡航の⽬的は以下3 点：1)舞
踊⼈類学者 Yvonne Daniel 
PhD への聞き取り調査、2)UC
バークレー校「⽂化⼈類学図書
館」での⽂献・資料収集、3)公
⽴⼩中学校・ダンススクールに  図3  Y. Daniel PhD（筆者撮影） 

おけるダンス授業の視察⾒学、であった。3)については、
⼩中学校の視察⾒学は実らなかったが、私⽴⼩学校にてダ 

 

ンス指導を⾏なっているブラジル⼈教員 1 名と、⾃主運営
により成⼈対象にブラジル舞踊を指導する⽇本⼈講師 1 名
への聞き取り調査を実施した。1)2)については予定通り実
施し、Danielへの聞き取り調査は3回（1回3時間程度、
合計約9時間）実施した。 

3. 研究の成果 
奴隷とその⼦孫にとって「踊ること」は、差別や貧困と

いう現実からひと時の悦びをもたらすだけではなく、アフ
リカのアイデンティティの確⽴と⾃尊⼼を培うための重要
な⼿段であることが、聞き取り調査の結果から明らかとな
った。ブラジル政府は、2003 年の教育基本法より⼈種主義
の撲滅を⽬的としてカポエイラなどの⾝体技法を含むアフ
ロ・ブラジル⽂化と歴史の教育が義務化した。またバイー
ア州の教育省は、2007年より「⾝体・芸術・⽂化の教育推
進プロジェクト」を⽴ち上げ、さらに 2014 年には、
「Atividades de Dança:ダンス活動」を追加し、公⽴学校に
おける舞踊教育の強化に着⼿した。しかし、教育現場にお
けるサンバを含むアフロ・ブラジル舞踊の実践は、サルヴ
ァドール市内の低所得者地域における６つの⼩学校におい
て 0 校あり、それ以外の地域でも極めて少ないことが舞踊
関係者への聞き取り調査から明らかとなった。また、郊外
のSanto Amaro、São Braz、Saubaraでも、舞踊を含む⽂化
の継承や教育は地域のNPO 団体等が担っていた。この理
由として、サンバやアフロ・ブラジル舞踊はカーニバルや
祭り等で⾒様⾒真似で習得するものであり、公⽴学校で教
えられるものではない、という概念が⼈々の中に根強いこ
とが考えられた。UFBA、FUNCEBの参与観察において得られ
た舞踊の教授法も参考に、サンバ教材の指導例をまとめた。 
図1 フォークダンス学習としてのサンバ教材（⼩学校⾼学年対象の指導例） 
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図２ 
サルヴァドールの路上にて 

（筆者撮影） 

図1 ヘコンカヴォ地域の地図（緑） 
https://www.pinterest.jp/pin/601300987722898541/?lp=true 

 


