
新型コロナウイルス感染拡大防止に関わるトレーニングルーム（以下、ジム）の取り扱いにつ

いて 

 

新型コロナウイルス感染症の影響により当面の間、各キャンパスのジムの個人利用はできませ

ん。ご理解の程よろしくお願いします。 

 

ジムは密閉空間で運動を行うため、一般的に感染リスクが高い場所とされています。 

今後、ジムが再開した後も、基礎疾患（糖尿病、心臓疾患、呼吸器疾患等、人工透析を受けて

いる方、免疫抑制剤や 抗がん剤等を用いている方）をお持ちの方、ご高齢の方については、

新型コロナウイルスに感染しますと重症化の可能性があります。 

 

ご自身の安全のため、ワクチンの普及など社会的に感染症のリスクが低下するまでの間、ご来

館について自粛してください。 

 

※大学HPに掲載されている「新しいキャンパスライフ」に以下の通り記載があります。 

『＜スポーツ施設、ジム（更衣室含む）、スタジオ、ホール等では＞ 

予め利用が許可された学生（団体）にのみ利用を認めますので、ご理解、ご協力をお願いしま

す。』 

（対面での活動が許可された学生団体の内、試合・大会等への参加があり、ケガ予防の観点か

ら特別に認められた場合のみ一部利用を許可しています。ご理解の程よろしくお願いいたしま

す。） 
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