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立命館大学びわこ・くさつキャンパス（以下、BKC）は、2024 年 4 月に開設 30 周年を迎えます。この節目

の年を記念した開設 30 周年事業の一環として、2024 年 4 月 24 日（水）に BKC で『身体圏研究とは？～ウ

ェルビーイングの実現に向けた新たな研究領域への挑戦～』をテーマにシンポジウムを開催いたします。 

 

Society 5.0 の進展により現実と仮想が融合する世界で、健康や QOL の向上（＝ウェルビーイング）が重

要な課題となっています。その課題に対応するため、立命館大学はスポーツ健康科学を核とした新たな研

究領域「身体圏研究」を開拓します。この研究では、身体と各種環境（身体内部・社会、現実・バーチャル）と

の関係が人の心身にどのような影響を与え、ウェルビーイングにどのように繋がるかを総合知ならびに学際

共創から探究します。 

本シンポジウムでは、国内外から各分野を牽引する研究者を招聘し、新たな研究領域の定義と具体的な

社会像について、自然科学、人文社会科学双方の側面からアプローチし明らかにしていきます。BKC 開設

30 周年記念事業の一環として全 4 回のシリーズで開催し、今回は第 1 回目の開催となります。 

 

記 

 
日 時 ： 2024 年 4 月 24 日（水） 16:20～19:05 

会 場 ： ・立命館大学びわこ・くさつキャンパス （滋賀県草津市野路東 1-1-1） 

ローム記念館 大会議室 （5 階） 

・オンライン配信 

登 壇 者 ： 仲谷 善雄   （立命館大学 学長） 

伊坂 忠夫   （立命館大学 副学長／スポーツ健康科学総合研究所 所長） 

定藤 規弘   （立命館大学 総合科学技術研究機構 教授・RARA フェロー/ 

生理学研究所 教授） 

大島 登志一 （立命館大学 映像学部 学部長・教授） 

鈴木 華子   （立命館大学 総合心理学部 副学部長・准教授） 

対 象 ： 研究者・学生・一般のみなさま 

費 用 ： 無料 

参加申込 ： 以下 URL より参加申込（申込締切：2024 年 4 月 24 日（水）12 時まで） 

https://ritsumei-ac-jp.zoom.us/webinar/register/WN_3a3rajbWTzWixZRTjXwocA 

共 催 ： 立命館大学スポーツ健康科学総合研究所 

立命館先進研究アカデミー（RARA） 

協 力 ： アクティブライフ共創コンソーシアム 

以上 

本リリースの配布先： 京都大学記者クラブ、草津市政記者クラブ 
 
●取材・内容についてのお問い合わせ先 

立命館大学広報課 担当：池田 TEL. 075-813-8300 

  ※取材のご希望がある場合は、4 月 23 日（火）17 時までに広報課担当までご連絡ください 

びわこ・くさつキャンパス（BKC）開設 30 周年記念事業 

身体圏研究連続シンポジウム 
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