
ボランティア体験プログラム 

あやべ里山再生プロジェクト 

綾部・神浪山麓の文化を伝承し 

ふるさとの絆を再生しよう 

～ 人と人を繋ぐ地元の祭礼とは ～ 

参加者募集要項 
 

 

■ボランティア体験プログラム「あやべ里山再生プロジェクト」は、京都府北

部に位置する綾部市を舞台に、里山（人里に近く、人と自然の共生が図られた

山林）の保全と地域の活性化に取り組む活動です。 

■２月は、綾部市中西部に位置している白道路（はそうじ）地区をフィールド

として活動します。白道路地区は、神浪山のふもとの広い農地に包まれた村で

す。今回はこの村で、村人と共に地元の祭礼にたずさわり、地域における人と

人との繋がりを再生することを目指します。 

■この時期、地元では「初午祭（はつうまさい）」と「お焚き上げ」が行われま

す。初午祭とは、その年の豊作を祈願した農村のお祭りが原型といわれており、

２月最初の午の日におこなう稲荷神社の祭礼のことを言い、お焚き上げとは、

一年間祀った御札や御守りを浄火によって燃やす行事のことを言います。こう

いった年中行事は、白道路でも担い手が少しずつ世代交代をしながら古来より

受け継がれてきました。今回、行事の準備、運営にたずさわり、村人とともに

里山の文化を学びながら地域の繋がりを育む方法について考えてみましょう。 

■また、４月には「お大師祭（おだいしまつり）」が行われます。お大師祭りは、

地元の方が大切にされている極楽寺で毎年行われています。この極楽寺の裏山

には八十八ヶ所の参道があり、かつて村人や村に縁のある方から寄進された石

仏が据えられています。寄進者の子孫の方々は、今も白道路に住んでおられる

方もいれば、離れてしまった方もおられます。地元に縁のある人々が集うひと

つのきっかけにすることも視野に入れ、お大師祭にまつわる取り組みを地元住



民とともにアイデアを出し、形にしてみましょう。 

■神浪山のふもとにある白道路地区は、伸びやかな田園風景が広がる豊かな村

ですが、過疎化・高齢化、鳥獣害や里山荒廃といった自然の変化などの波がし

のびより、地元文化の継承や世代間のコミュニケーション、人口維持などの面

で潜在的な課題を村人は感じておられます。そんな中、若い学生との会話や交

流、若い視点から観たアイデアや意見交換は、元気の源であり活性化の機会に

なり得ます。村人との対話を意識しながら活動に向き合い、地域内外の繋がり

を再生し文化を継承していく役割の一端を担ってみませんか。単に祭に参加す

るだけではなく、村人の取り組みや思い、文化の歴史や意味にまで思いを巡ら

せることで、もう一歩踏み込んだ活動のおもしろさに出会えるかもしれません。

村の皆さんは一度きりの出会いでなく長く続く交流を願っておられます。今回

の出会いを経て、継続的な取り組みへと発展させられるような体験を、ともに

創りましょう。 

 

 

【申し込み期間】2012年 11 月 20 日(火)13：00～2013 年 1 月 16 日(水)16：00 
【定員】先着 15名 
 

 

 

募集概要                              

１．日程  

2013 年 2 月 8 日（金）～10 日（日） 2 泊 3 日 

 

２．活動概要 

(１)活動場所 

 京都府綾部市白道路
は そ う じ

地区 

(２)活動受け入れ団体 

 特定非営利活動法人 里山ねっと・あやべ HP : http://www.satoyama.gr.jp 

 神浪山麓ふるさと会（綾部市白道路地区） 

 

(３)主な活動内容 

・上の宮神社での「初午祭」の準備、当日運営 

・お大師祭の準備（寄進者子孫への招待状作成、イベントの企画、参道整備等） 



（４)イメージ 

    

    白道路の風景           『お焚き上げ行事』がおこなわれる上の宮神社 

   

    『お大師祭り』がおこなわれる極楽寺と、その裏山にある『八十八ヶ所』の参道の様子 

 

 

３．スケジュール （活動内容は天候により変更になる場合があります。） 

■ 2 月 8 日（金） 

時刻 場所 内容 備考 

11:52 

 

JR 綾部駅 到着 

昼食 

 

昼食は持参 

12：40  白道路へ移動  

13:00 地元の方との顔合わせ 

初午祭の準備 

・地元食材を使ったふるまい料理の準備 

・神社の掃除 

・有線放送での呼びかけ 

・山の神さんの合祀作業（予定） 

 

18:00 

白道路公会堂 

上の宮神社 

 等 

翌日の打ち合わせ（初日のふりかえり）  

17:30 白道路発 白道路から里山ねっと・あやべへ移動  

18:30 夕食  

20:30 風呂  

22:00 

里山ねっと・あやべ 

就寝  

 

 



■ 2 月 9 日（土） 

時刻 場所 内容 備考 

06:30 起床・自炊  

07:00 

里山ねっと・あやべ 

朝食  

08:30 里山ねっと・あやべ発 里山ねっと・あやべから白道路へ移動  

09:00 初午祭の当日準備  

09:30 

白道路 

初午祭 現場手伝い  

12:30 白道路 後片付けおよび昼食  

14:30 お大師祭の計画と準備 

・寄進者子孫への招待状、パンフレット作成 

・イベントの企画        等 

 

17:00 

白道路 

 

夕食準備（自給自足的食事） 

交流会＆夕食 

 

20:00 白道路発 白道路から里山ねっと・あやべへ移動  

21:00 風呂  

22:00 

里山ねっと・あやべ 

就寝  

 

■ 2 月 10 日（日） 

時刻 場所 内容 備考 

06:30 起床・自炊  

07:00 

里山ねっと・あやべ 

朝食  

08:30 里山ねっと・あやべ発 里山ねっと・あやべから白道路へ移動  

09:00 白道路 お大師祭の準備 

・参道整備（桜の枝伐り作業等） 

 

12:00 白道路 昼食  

13:00 白道路 ふりかえり－感想と今後の展開について－  

14:48 バス停「白道路」 バス乗車  

15:14 バス停「綾部駅南口」 バス下車  

 

４．参加費 

 交通費、宿泊費、ボランティア保険料、現地での活動費用が必要です。 

①交通費 実費(あやべ市民バス乗車等) ￥700 程度 

②宿泊費 綾部市里山交流研修センター（2 泊） ￥6,000 

③食費 8 日夜、9 日朝・昼・夜、10 日朝・昼(6 食) ￥5,000 程度 

④ボランティア保険料 京都市社会福祉協議会 ￥300              合計￥12,000 程度 

※上記のほかに、綾部駅までの交通費がかかります。目安：京都駅～綾部駅（片道 1,280 円） 



５．持ち物 
□着替え(長袖、長ズボン、多目に) 

□寝巻き(ジャージなど) 

□防寒具 

□タオル、バスタオル 

□洗面具(歯ブラシなど) 

□雨具(カッパ) 

□水筒 

□帽子 

□運動靴(できるだけ底の厚いもの) 

□保険証のコピー 

□筆記用具 

 

６．集合・解散 

(１) 集合・解散時間・場所 

集合：2月  8 日 12：00 JR 山陰線「綾部駅」改札集合 

解散：2月 10 日 16：00 JR 山陰線「綾部駅」南口解散 

      

綾部駅南口 解散場所地図 

 

(２)京都駅から綾部駅までのアクセス 京都駅(円町駅)発着の場合の推奨ダイヤ 

京都駅(円町)～綾部駅 所要時間：約 2時間 運賃：片道 1,280 円 

 

<行き> 

10：07 京都 JR 山陰本線快速「園部」行 

  ↓ (10：14「円町」より乗車可) 

10：43 園部 JR 山陰本線普通「福知山」行 

  ↓ 

11:52 綾部 

 

 <帰り> 

16:07 綾部 JR 山陰本線普通「園部」行 

  ↓ 

17：15 園部 JR 山陰本線快速「京都」行 

  ↓(17：43「円町」にて下車可) 

17：52 京都 

集合場所

改札 

解散場所 

南口 



応募方法                              

(１)申し込み方法 

下記のフォームに必要事項を記入し、 

ritsvc@st.ritsumei.ac.jp までお送りください。 

 

【件名】「あやべ里山プロジェクト申し込み」 

 

【申し込みフォーム】 

＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝ 

「あやべ里山プロジェクト」に参加申し込みをします。 

【学生番号】 

【学部・回生】 

【氏名・よみがな】 

【住所】(※ボランティア保険の加入手続きに使用します) 

【携帯電話】 

【緊急時電話番号】 

【学内メールアドレス】 

＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝ 

 

(2)選考について 

 応募者が定員(15 名)を超えた場合、先着順で受付をします。 

 
(３)事前オリエンテーションについて 
 1/31(木)11:00-12:00(BKC)，2/1(金) 11:00-12:00(衣笠)で、事前オリエンテーションを 
実施しますので、いずれかの日にご参加ください。 
都合で参加できない場合は、担当の西村までご連絡ください。 

 
問い合わせ 

 立命館大学サービスラーニングセンター(担当：西村) 
[衣笠]〒603-8577 京都市北区等持院北町 56-1 学而館 1階 
  TEL:075-465-1952 FAX:075-465-1982 

[BKC]〒525-8577 滋賀県草津市野路東 1-1-1 セントラルアーク 2階 
   TEL：077-561-5910 FAX：077-561-5912 
E-mail: ritsvc@st.ritsumei.ac.jp 
URL: http://www.ritsumei.ac.jp/slc/ 


