
アスリートジムの今後の利用について 
 

【利用時間】 

〔開講期〕月～金曜日・・・9:00～20:45  土曜日・・・9:00～17:00 

〔閉講期〕月～土曜日・・・9:00～17:00 

〔日曜＆祝日〕原則利用不可 

 

【利用注意事項】 

・体育会に所属している立命館大学の学生であること 

・トレーニングジム講習会を受講済みであること 

・利用の際は受付にある機器に必ず学生証をかざすこと 

・必ず 2 人以上で利用すること 

・団体利用人数が 10 人を超える際は、事前にスポーツ強化オフィスに連絡すること 
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