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立命館大学キャリアセンター（京都府京都市、キャリアセンター部長：紀國洋）は、株式会社マイ

ナビ（東京都千代田区、代表取締役社長：土屋芳明）が運営する『マイナビアスリートキャ

リア』の協力のもと、立命館大学体育会に所属する学生（以下、体育会学生）を対象とした就職

活動に関するセミナーを、２月６日（月）にオンラインで開催いたします。 

 

本企画は、本学の体育会に所属する学生を対象とするキャリアセミナーです。本学の体育会クラ

ブは 50 クラブあり、毎年就職活動の対象となる学生数はおよそ 500 名います。体育会学生は、競

技に集中し過ぎるあまり一般学生と比較し就職活動の開始時期が遅れる傾向にあることや、就職支

援部署であるキャリアセンターの利用率が低い傾向にあり、一般学生と比較すると卒業後のキャリア

への意識が醸成されづらいという課題があります。またプロや実業団へ進むにあたり、経済的な不安

や、引退後のセカンドキャリアへの不安など、体育会学生特有の課題も抱えています。 

このような課題へアプローチするために、本学では、体育会学生を対象とした『体育会キャリア支

援』を 2021 年度から開始しています。今回はこの支援の一環として、株式会社マイナビ アスリート

キャリア事業部と協力し、「体育会学生が就活で勝つためのセミナー」というテーマでオンラインセミ

ナーを開催します。 

 

尚、立命館大学キャリアセンターの『体育会キャリア支援』は UNIVAS（大学スポーツ協会）が選考

する UNIVAS AWARDS 2022-23 の『人材育成支援に関する優秀取組賞』に入賞しており、大学ス

ポーツ界でも評価されている取り組みです。 

記 

※詳細は別紙をご覧ください。 

以上 

本リリースの配布先： 京都大学記者クラブ、草津市政記者クラブ、大阪科学・大学記者クラブ 

 

●取材・内容についてのお問い合わせ先 

立命館大学広報課 担当：池田 

TEL. 075-813-8300  Email. r-koho@st.ritsumei.ac.jp 

日 時 ： 2023 年 2 月 6 日（月） 18：00～19：30 

場 所 ： オンライン開催（ZOOM） 

登 壇 者 ： 株式会社マイナビ アスリートキャリア事業部 キャリア推進課 

アスリートコーディネーター 坂野 圭史 氏 

立命館大学キャリアオフィス 百々 遼 課長補佐 

対 象 ： 本学体育会所属学生（回生問わず） 

申 込 方 法 ： 以下 URL より事前予約（当日申込可） 

https://ritsumei-ac-jp.zoom.us/meeting/register/tJIod--

qqz8iEtIOEVtY3lmFEYx3Ilcavue5 

主 催 ： 立命館大学キャリアセンター 

■イベント・セミナーのご案内■ 

株式会社マイナビ アスリートキャリア事業室 連携事業 

体育会学生が抱える就職活動に対する課題にアプローチ 

「体育会学生が就活で勝つためのセミナー」開催 
日 時 ：2023 年 2 月 6 日（月） 18：00～19：30 

開催方法：オンライン（Zoom） 

 



別紙 

■当日のプログラム（予定） 

1．立命館大学・体育会学生の進路実績は？ 

2．体育会神話は終わった！？ 

3．体育会就活に役立つポイント 

4．自己ＰＲは敢えてスポーツマンらしいことは語るな？？ 

5．スポーツ業界以外に興味を持つにはどうしたらいいの？ 

6．実際に先輩内定者のＥＳを見てみよう！ 

7．Ｑ＆Ａ 

 

 

■立命館大学『体育会キャリア支援』概要 

体育会学生特有のキャリアに関する課題を解決するために、2021 年度から本学キャリアセンター

が体育会学生への支援を開始。学内のスポーツ強化オフィスや株式会社マイナビ・アスリートキャリ

ア事業部と連携し、以下のような支援を行っています。 

 体育会限定の学内セミナー開催 

 体育会学生専用のキャリア相談窓口の開設 

 体育会学生・指導者へのキャリアに関する情報発信（毎月 1 回） 

 株式会社マイナビ・アスリートキャリア事業部との連携支援企画開催 

 

 

■UNIVAS（大学スポーツ協会）について 

UNIVAS は、 2019 年 3 月 1 日に創設された大学スポーツの振興と参画人口拡大に向けて活動

している組織です。運動部学生のデュアルキャリア形成支援事業をはじめ、大学スポーツの安全安

心な環境確立事業、ブランド価値向上および DX 推進等、数多くの事業を展開しています。 

HP https://www.univas.jp/ 


