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 立命館守山中学校・高等学校（校長：岩崎 成寿、所在地：滋賀県守山市）は、2024 年 1 月よ

り、デジタル空間であるメタバースを活用し、保健室スタッフと生徒が悩みや困りごとを共有すること

ができる次世代の保健室「デジタル保健室」を開室し、この取り組みが「ICT 夢コンテスト 2024」に

おいて、「文部科学大臣賞（地域部門）」を受賞しました。 

             

ICT 夢コンテストは、全国の教育機関や企業が ICT

を活用した教育実践を発表し、その優れた取り組みを

表彰するコンテストです。本コンテストは、教育のデジタ

ル化や先進技術の活用を促進し、教育現場における

ICT の有効活用を推進することを目的としています。 

 

コロナ禍以降、精神的な不安やストレスを抱える

生徒が増加する中、本校は、メタバースに保健室を

再現した仮想空間や AI 養護教諭による相談システムを導入し、遠隔で安心して利用できる環境を

構築しました。また、この取り組みは、一般社団法人インパクトラボ等との産学連携のもと、対面コミ

ュニケーションが苦手な生徒に新たな相談環境を提供しており、ICT を活用した教育の優れた実践

事例として高く評価され、受賞に至りました。今回の受賞を記念し、3 月 12 日(水)および 3 月 30 日

(日)に「AI と教育のミライ講座」にて、本取組に関するオンライン・対面講座を開催いたします。 

 

【箭内 健 副校長(DX 担当)のコメント】 

デジタル保健室は、生徒が主体的に学ぶ中で、最先端のテクノロジーを使い、「ほっとできる」居

場所を提供する取組です。将来的には「スクール・コンシェルジュ」として、生徒の心身の相談から

学校生活全般の困りごとまで、いつでも対応できる窓口を目指します。本校は今後もメタバースや

生成 AI などの技術を活用し、生徒の成長を支えてまいります。 

 

【関連リンク】 

▶ ICT 夢コンテスト 2024 公式サイト:  https://www.japet.or.jp/ict-yume-con/2024-main/ 

▶ デジタル保健室について: https://www.mrc.ritsumei.ac.jp/2023/11/07/post-71877/ 

▶ AI と教育のミライ講座（3 月 12 日・3 月 30 日開催）: 

 https://www.ritsumei.ac.jp/open-univ/course/detail/?id=355 

本リリースの配布先：  

京都大学記者クラブ、草津市政記者クラブ、大阪科学・大学記者クラブ、文部科学記者会  
 

●取材・内容についてのお問い合わせ先  

立命館大学広報課 担当：覚（かく） TEL.075-813-8300 Email. r-koho@st.ritsumei.ac.jp 

一般社団法人インパクトラボ 担当：上田 TEL：077-599-4462 Email：info@impactlab.jp 

アバターで入室、AI に相談「デジタル保健室」 

 立命館守山中学校・高等学校 文部科学大臣賞受賞！ 

〜新たなコミュニケーションの形が教育現場を変える〜 

【表彰を受ける山村養護教諭】  

 


