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報道関係者 各位                          ＜配信枚数３枚＞ 

立命館東京キャンパス（東京都千代田区、所長：真田睦浩）は、社会課題を題材としたビジネスパー

ソン向け講座「チェンジ・メイカー育成プログラム（全 9 回） 」を、2025 年 9 月 19 日より開講いたします。 

 

本講座は、2018 年度に経済産業省「未来の教室」実証事業としてスタートし、翌年度からは本学独

自事業として継続しています。新型コロナ禍で開講を見送った 2020 年度を除き毎年実施しており、今

回で第 7 期を迎えます。短期集中の越境学習型カリキュラムにより、大学の知見、ビジネスの実践知、そ

して地域の現場知を融合させ、参加者の“リフレーミング”を促すプログラムとして高い評価を得てきまし

た。 

本プログラムは、企業、行政や NPO など多様なステークホルダーと協働しながら、社会課題の現場に

深く関わり、課題解決を目指す PBL（Project-Based Learning）型の実践講座です。受講者はオンライ

ンで基礎知識を学びつつ、復興の現場にも足を運び、地域社会と連携しながら受講生 4～5 人のチー

ムで課題解決策を検討し提案することで“チェンジ・メイカー”としてのマインドと行動力を養います。 

第 7 期では、2024 年の能登半島地震で大きな被害を受けた石川県七尾市をフィールドに設定。創

造的復興、未来志向のまちづくりを学ぶ越境体験の機会を提供します。受講前後に実施する EQ テスト

により受講生の成長と変化を検証する本プログラムは、企業の人材育成に新たな選択肢を提示します。 

 

記 

 

期 間   ： 2025 年 9 月 19 日（金）から 11 月 13 日（木） 全 9 回 

場 所   ： 立命館東京キャンパスおよび石川県七尾市 

対 象   ： 社会人（ビジネスリーダー候補人材） 

内容・申込： 別紙ならびにプログラム HP（以下）をご参照ください。 

             https://www.ritsumei.ac.jp/tokyocampus/course_guide/detail/?course_id=33 

募集人数 ： 25 名（最少催行人数 16 名） 

申込締切 ： 2025 年 7 月 31 日（木） 

受講料   ： 220,000 円（税込） ※開催場所までの交通費は含みません 

共 催   ： ジャパンラーニング株式会社 

協 力   ： 石川県七尾市  

 

本リリースの配布先： 文部科学記者会、経済産業記者会、経済産業省ペンクラブ 

以上 

 

●取材・内容についてのお問い合わせ先 

学校法人立命館 広報課 担当：池田  TEL. 075-813-8300  Email. r-koho@st.ritsumei.ac.jp 

  

－「社会課題の現場」でこそ、人は変わる。－ 

能登半島地震からの復興を目指す石川県七尾市で現地フィールドワークを実施 

立命館「チェンジ・メイカー育成プログラム」（第７期）開講 

 



別紙 

■プログラム実施概要 

本 プログラムは、社 会 課 題 の現 場 に越 境 し、対 話 と協 働 を通 じて課 題 解 決 を実 践 する PBL

（Project-Based Learning）型の人材育成講座です。第 7 期となる今回は、2024 年の能登半島地震

で大きな被害を受けた石川県七尾市をフィールドに設定。復旧・復興の途上にある地域に実際に

足を運び、地域住民や関係者との対話を重ねながら、持続可能な再生に向けた提案に取り組みま

す。現地での学びとともに、オンラインや東京キャンパスでの講義・グループワークを組み合わせ、約

2 か月間で“チェンジ・メイカー”としての力を養います。 

 

■実施スケジュール 

日程 開催場所 内容 

9/19（金） 立命館東京 
【キックオフ】 

 ①開講式 ②基礎講座 ③チームビルディング 

9/25（木） オンライン 
【仮説検討】 

 ①課題を深めるミニ講座 ②チーム活動 

10/3（金）4（土） 石川県七尾市 
【現地フィールドワーク】 

 ①七尾市見学 ②現地関係者との対話会 

10/9(木) オンライン 
【課題具体化】 

 ①FW 成果共有 ②チーム活動 

10/16(木) オンライン 
【解決策検証】 

 ①現地事業者との対話 ②チーム活動 

10/23(木) オンライン 
【プレ発表】 

①プレ発表 ②意見交換 ③チーム活動 

10/30(木) オンライン 
【検討と修正】 

 ①チーム進捗報告 ②チーム活動 

11/7(金) 石川県七尾市 
【現地成果報告会】 

 ①最終プレゼンテーション ②提案先との対話会 

11/13(木) オンライン 
【ポストセッション】 

①グループリフレクション ②総評/クロージング 

                            ※オンラインは夜間（19:00-21:30）セッション 

 

■EQ テストの受検（参加者のプログラム効果検証） 

プログラム受講前後に EQ(Emotional Intelligence Quotient)テストを実施します。EQ は感情の知

性、こころの知能指数ともいわれています。自分と他者の気持ちがわかり、感情を上手く調整する能

力、「この人なら信頼できる、一緒に仕事がしたい」と思わせる人間的な魅力とも言い換えられます。こ

のテストは、ジャパンラーニング社提供の「Japan EQ」と「EQ トレーニング」が用いられます。自己及び

他者の感情を理解し適切に調整する能力を評価し、プログラムの影響を数値化して効果を検証しま

す。参加者は、多様な環境との対話を通じて、人間的魅力と協働性を高めることが期待されます。 

  



■石川県七尾市（フィールドワーク先）のご紹介 

七尾市は、石川県の能登半島中央部に位置し、東は七尾湾に面し、西にはなだらかな丘陵が広

がります。 

夏は海風が心地よく、冬は北陸特有のしっとりとした気候ですが、比較的穏やかな環境が特徴で

す。金沢駅からは特急「能登かがり火」で約 1 時間半。関西や関東方面からもアクセスが可能です。

七尾市は、古くから港町として栄え、和倉温泉や能登食材を活かしたグルメ、歴史的な文化財が多

く残る地域です。また、近年では地域振興にも力を入れ、観光と伝統産業が融合したまちづくりが進

められています。 

https://www.city.nanao.lg.jp/ 

 

■立命館東京キャンパス 

京都に生まれ、100 年を超える歴史と伝統、そして最先端の教育・研究実績を持つ立命館大学。 

その新たな知の発信拠点が「立命館東京キャンパス」です。 

常に社会の要請に応えるべく教育・研究を展開してきた立命館が総力をあげて、東京の地で高

度な学術・文化を創造し、情報発信を行います。幅広い教養を学ぶ講座から、最先端の分野で必

要とされる知識が実践的なスキルを身につけるプロフェッショナル講座まで、多彩なプログラムを提

供しています。 

https://www.ritsumei.ac.jp/tokyocampus/course_guide/ 


