
 

今後の予定：「教育と学費を考える集い」 

2016 年 2 月 20 日(土)11：30～13：00 ご参加お待ちしております 

●グループで行う事で、楽しく参加出来ました。 

自分も参加し発言し、実際に「若さを保つ立ち居

振る舞い」を得られたと思います。他学年のお母

様ともコミュニケーションが取れ、とても充実し

た内容でよかったです。 

●大変楽しく興味深いレッスンで、あっという間

の 1時間半でした。 2時間の講座をして欲し 

かったです。普段の生活ではなかなか意識しない

姿勢や口の開け方など、少し気を付けるだけで、

全然違って美しくなるのだと分かりました。 

大変ためになりました。 

 

11 月 14 日（土）大会議室にてコミニュケーション・コンシェルジュ：吉田正美さん 

による文化講座『すぐに実践できる 若さを保つ立ち居振る舞い』を開催いたしました。 

雨天にも拘わらず、募集定員を超える参加者の皆様がお集まりくださり、美表情・美姿勢

声磨きを学びました。最初のグループ長決めのジャンケンから最後の自撮りタイムまで、

笑い満載の賑やかな 1時間半で、多くの参加者の皆様に楽しんでいただきました。 

いつも以上に若々しい笑顔でお帰りなる参加者の皆様を見てとても嬉しく思いました。

今年度の文化委員活動も最後となりましたが、これまで多くの方々にご助力いただきまし

た事、大変嬉しく感謝申し上げます。               文化委員一同 
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立命館中学校・高等学校 PTA 

●今日はとても楽しい時間を過ごせまし

た。笑顔の大切さや印象の良い姿勢など、

女性としてワンランクアップするための

コツを教えていただき、とてもためにな

りました。 

●今回の様な講座は、年に 1 回の文化講

座と言わず又あっても良いと思いまし

た。素敵な良い機会をありがとうござい

ました。 

 


