
地図入る 

日頃思っていること どこかにぶつけたいこと 妻に言えないこと 

一緒に語りませんか？ 

子育て中のお父さんが元気になる話が満載！ 

対  象  子育て中のお父さん 
男性限定  イクメン予備軍 
      子育て支援者  等 
       

むつ児童相談所 TEL:0175-23-5975 

お申込み・お問い合わせは 

日 時  平成 年 月 日（金） 

   １８：３０～２０：００ 
場 所   むつ市中央公民館 

 講 師  中村  正  氏 （立命館大学大学院 人間科学研究科教授） 
 
      

〈共催〉立命館大学大学院人間科学研究科・むつ市・むつ市
連合ＰＴＡ・下北地域県民局地域健康福祉部（青森県むつ児
童相談所） 

〈後援〉青森県教育委員会・むつ市教育委員会・むつ青年会
議所・下北里親会・むつ市社会福祉協議会・みちのく福祉会・
桜木会・並木福祉会・はまなす愛育会・むつ中央福祉会・たい
よう福祉会・心光会・ひばの実会 


