
2019 年度 3 月博士学位授与申請論文 公聴会 

プレセミナー 開催のおしらせ 
 

下記の通り、博士論文公聴会開催日に合わせて学外講師をお招きし、セミナーを開催致します。博士論文公聴会はプレセミナー終了後、引き続き

同所にて開催されますので合わせて積極的にご参加くださいますようよろしくお願いいたします。 
 
場所：インテグレーションコア 2F 大会議室 
 

所属先 講演者名 講演タイトル 日時 

大阪市立大学 
都市健康・スポーツ研

究センター 
岡崎和伸（教授） 

タイトル：暑熱および低酸素環境を用いた血液量増加の試み 
概要：血液量の増加に伴い、循環・体温調節機能とともに持久性競技パフォーマンスの向

上することが知られている。本講演では、暑熱環境下における運動後の血漿量増加によっ

て、低酸素に対するエリスロポエチン分泌応答の増加する結果を示し、暑熱および低酸素

環境を用いた血液量増加による持久性パフォーマンス向上の可能性について考える。 

1 月 15 日（水） 
10：00～10：30 

国立研究開発法人 
医薬基盤・健康・栄養

研究所 

宮地元彦（身体活動

研究部長） 

タイトル：運動と循環 
概要：運動と循環の関わりや身体活動による健康づくり等について最新のエビデンスをわ

かりやすく紹介します 

1 月 22 日（水） 
13：00～13：30 

同志社大学 
スポーツ健康科学部 石井好二郎（教授） タイトル：元肥満児・体育の成績 3（5 段階）が最高だった研究者による小児の

身体活動研究 
1 月 30 日（木） 
15：00～15：30 

東洋大学食環境科学部 
食環境科学科 吉﨑貴大（准教授） タイトル：時間栄養学分野における疫学的な知見の紹介 

1 月 31 日（金） 
14：00～14：30 

以 上 


