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1. Introduction

Dans T'édition 2020 de son rapport, le Ministére des affaires culturelles pour les religions
indique que le Japon compte 84 546 sanctuaires et que le « dieu céleste » Sugawara no Michizane
BB (845-903) est le troisiéme kami a posséder le plus grand nombre d'édifices voués a son
culte V. Les récits de fondation de la plupart des sanctuaires érigés entre Kyoto et Dazaifu,
autrement dit le long de la route que Michizane emprunta pour se rendre en exil, ont
prétendument été construits dans les endroits ol ce dernier était venu faire escale. Certes, mais il y
a un léger probléme avec ces récits : s'il nous fallait les considérer comme authentiques, nous
devrions en déduire que Michizane s'est arrété dans tous les ports de la Mer intérieure de Seto et
que son voyage a duré des années. Or, la chose n’est pas possible car, dans Poeme a propos de moi-
méme 2, Michizane écrit qu'il a mis trois ou quatre mois pour arriver a destination. Tout ceci
conduit donc a se poser des questions et a se demander ce que nous savons vraiment des étapes de

son voyage d’exil. Le présent article se propose de faire le point sur le sujet.

2. Passage a Oyamazaki ?
Plusieurs documents afférant a la condamnation de Michizane sont consignés dans le Seiji
Yoryaku B ZW (« Compendium de I'administration », ca.1002) 2’. On y trouve un décret daté du

25¢ jour du 1¢ mois de la quatrieme année de I'ere Shotai (901) qui annonce sa destitution et son
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envoi au Gouvernement Général de Dazaifu. Et un autre, daté du 27¢ jour du 1¢ mois de cette
méme année qui précise que, de méme cela avait été le cas lors du voyage d’exil de Fujiwara no
Yoshino en 842, Michizane n’est autorisé a recevoir ni cheval de rechange ni nourriture durant sa
traversée de Yamashiro (le département actuel de Ky6to), Settsu (une partie des départements de
Hybdgo et d'Osaka) et des autres provinces. La chronique Fusé Ryakki $%3:Ws 3 (« Histoire abrégée
du Japon », XII¢ siécle) ¥ évoque cette mesure et précise, de plus que Michizane est escorté par
des gardes « jusqu'a la barriere de la province de Settsu », dans ce qui correspond aujourd’hui a la
ville d'Oyamazaki du département de Kyéto.

Et c’est tout ! Vieilles chroniques et documents officiels n'en disent pas davantage sur le
voyage d’exil de Michizane. Elles permettent seulement de comprendre que celui-ci passa a
Oyamazaki mais elles ne mentionnent pas d’autres étapes.

Par conséquent, pour essayer d'en savoir plus, nous devons nous tourner vers d’autres
sources, les poemes de l'intéressé par exemple. Ce dernier évoque son voyage d’exil dans plusieurs

de ses ceuvres, a commencer par Cent couplets pour exprimer mes sentiments >’ ou il écrit :

Les ornieres remplies de boue deviennent des pieges pour les sabots du boeuf [qui tire ma voiture]
(...). Toujours, je fouette mon cheval épuisé (...). Je pleure tandis que je m’éloigne de la Capitale.
Le maitre de poste regarde mon cheval aux sabots abimés. Au port, m’attend un bateau a la
poupe endommagée. Jusqu’a Dazaifu, il y a plus de cinquante relais de poste. Jusqu’a Dazaifu, la

distance est d’environ trois mille lieues.

Michizane cite trois moyens de transport : un char tiré par un beeuf, un cheval et un bateau.
Les descriptions des voyages d'exil de ses contemporains permettent de supposer qu’il quitta la
Capitale dans un char tiré par un beeuf afin de ne pas s'exposer au regard des habitants et, en un
lieu ot1 I'on ne risquait pas de I'apercevoir, il troqua sa voiture pour un cheval. Il emprunta ensuite
«une route » et arriva en « un lieu » ol il y avait un relais de poste et un port.

Les références au nombre des relais de poste et a la distance de la route permettent de
comprendre que Michizane parle de la San.y6d6. Cette voie de communication partait de la
Capitale, longeait la Mer intérieure de Seto et se terminait 650 kilometres plus loin, au
Gouvernement général de Dazaifu, la ou Michizane était envoyé en exil. Elle était bordée de
cinquante-huit relais de poste ot les officiels en mission pouvaient se restaurer, passer la nuit et
changer de monture. Le premier de ces relais se trouvait a Oyamazaki, 4 une dizaine de kilométres
au sud-ouest de Kydto.

Se pourrait-il que le relais mentionné par Michizane dans Cent couplets pour exprimer mes
sentiments soit celui d’Oyamazaki ? Ce n'est pas impossible car, comme nous venons de le voir, le
Seiji Yoryaku et la chronique Fusé Ryakki rapportent que Michizane a été escorté jusqu'a la
barriére de Settsu, autrement dit Oyamazaki.

Des documents rédigés plus tardivement — le recueil Gédanshé {174} (« Compilation des
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anecdotes racontées par Oe no Masafusa », ca. 1100) ¢’ et la chronique Okagami K$% (« Le Grand
miroir », XII¢ siécle) 7’ — mentionnent aussi le passage de Michizane a Oyamazaki et fournissent, a
cette occasion, de nouveaux détails : Michizane a passé la nuit au relais de poste, il a composé son
célebre poeme Tandis que je m éloignais et il s'est fait moine. L'authenticité de ces événements est
impossible a confirmer. De maniéere plus probable, ce sont des ajouts effectués par les « faiseurs de
légende » locaux, un ornementum ajouté a la materia comme dirait Michel de Certeau ®’. Quoi qu'’il
en soit, cette « ornementation » des faits avérés ne change en rien le fait que Michizane est trés

certainement passé a Oyamazaki.

3. Escale a Suma ?

Michizane mentionne un port dans Cent couplets pour exprimer mes sentiments. Il s'agit peut-
étre de celui dOyamazaki car la ville possédait un port depuis lequel les voyageurs s'embarquaient,
descendaient le fleuve Yodo et rejoignaient Naniwa (Osaka). L4, ils prenaient place & bord d'un plus
gros navire et cabotaient le long des cotes de la Mer intérieure de Seto. Les journaux de voyage tels
que le Tosa Nikki 1A% HEE (« Le journal de Tosa », ca.935) ) révélent que les contemporains de
Michizane naviguaient uniquement de jour et par beau temps et que, les intempéries ou les risques
d’attaques par des pirates contraignaient parfois les voyageurs a rester plusieurs jours d'affilée au
port ou a effectuer une partie du trajet en empruntant la voie terrestre.

Dans Poéme a propos de « Mes trois amis de la fenétre du nord » de Bai Juyi »'°, Michizane parle
de « routes de campagne » et de « plusieurs barrieres oll des amis viennent lui faire leurs adieux ».
Ce faisant, il permet de comprendre que, sur certaines portions du trajet, il voyagea en empruntant
la voie terrestre. Hélas, il ne précise pas de quelles parties du voyage il s’agit. Etant donné les
circonstances dans lesquelles il voyageait, il n'avait sans doute pas trop le coeur a tenir un journal...

Quoi qu'il en soit, il poursuivit son voyage d'exil. Le Kanke Suma Ki i FK/EVEFL (« Journal de
Sugawara a Suma »)'¥ nous apprend qu'il fit escale 8 Suma (I'arrondissement actuel de Suma de la
ville de K6be), un autre nceud de communication trés important qui possédait un port et un relais
de poste. Comme son nom l'indique, le Kanke Suma Ki est le journal que Michizane a tenu durant
son voyage entre la Capitale et Suma. Ce dernier y explique qu’il a pris le bateau a C)yamazaki en
compagnie de sa fille Kariya et son intendant Watarai no Haruhiko, descendu la riviere Yodo puis
poursuivit jusqu'a Naniwa. La, il s'est embarqué sur un plus gros navire, a longé les cotes et, sa fille
étant brusquement tombée malade, s'est arrété a Suma.

Avec son luxe de détails, son style désuet et ses savantes références littéraires, le Kanke Suma
Ki a tout pour convaincre et laisser penser qu'il a vraiment été écrit par Michizane. Or, au XVIII®
siécle, des érudits I'étudiérent et firent remarquer qu'il contenait de nombreuses fautes et erreurs
de style. IlIs s'étonnérent aussi d'y trouver des références a des personnages (sa fille Kariya et son
suivant Watarai no Haruhiko) dont I'existence n’était confirmée par aucun document avéré et qui,

jusqu'alors, n'apparaissaient que dans des récits de fondation de sanctuaires rédigés des siecles
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apres les faits. Finalement, Motoori Norinaga AJ5 5 & (1730-1801)'? écrivit ce que tout le monde

semblait penser :

Le Kanke Suma Ki, dont on attribue la rédaction au Ministre Sugawara, s'est tellement diffusé
que tout le monde croit qu'il est authentique. Or, c’est un faux intégral. Il existe un nombre

incalculable d'ouvrages de ce genre.

Seno Yoshinobu'® abonde dans le sens de Motoori Norinaga. Aprés avoir analysé les préfaces
de dizaines de copies du Kanke Suma Ki dont la plus ancienne date de la treizieme année de l'ére
Kyo6ho (1728), il a émis I'hypotheése que le Kanke Suma Ki était un faux écrit par quelqu'un essayant
d'imiter le style extrémement sophistiqué de Michizane. D’aprés lui, ce « quelqu'un » est Maeda
Tsunanori Hj H#i#c (1643-1724), seigneur de Kanazawa et descendant auto-proclamé de Michizane.
En conclusion : le Kanke Suma Ki ne peut pas servir a identifier une escale de Michizane et en

conclure qu'il s'est arrété a Suma.

4. Escale a Akashi ?

Un poéme de Michizane mentionne une autre escale : Akashi, dans l'actuel département de
Hyégo. A cette époque, la ville était un important point de passage. Elle constituait la septieme
étape de la route San.y0do et possédait un port depuis lequel des bateaux assuraient la liaison avec
les iles de Kytsha et de Shikoku. Michizane était un familier des lieux. Son anthologie Kanke
Bunsé &R X (« Anthologie de la maison Sugawara », 903)'¥ contient en effet un poéme qu'il
rédigea a 'époque ou il était gouverneur de Sanuki et dans lequel il explique qu’il a passé la nuit a
Akashi et profité de I'occasion pour peindre un poéme sur la tour du relais de poste'. Son
anthologie Kanke Késhii & R %% (« Buvre ultérieure de la maison Sugawara », 903)'© contient,
elle, un poeme qu'il a écrit a I'adresse du maitre du relais de poste d'une ville qui n’est pas nommée

mais qui, a en croire la tradition, est celle d’Akashi :

Maitre de poste, ne t’étonne point de la sorte ! Ainsi va la vie. Je suis condamné a l’exil mais je
vais patienter et attendre mon heure. L’ honneur puis la déchéance, c’est le printemps puis

l'automne.

La prudence s'impose toutefois avant de conclure que ce poéme permet d’affirmer que
Michizane s'est arrété a Akashi. Et pour cause ! Le copiste du plus vieil exemplaire du Kanke Koshit
en notre possession (un ouvrage datant de I'ére Jokyd, 1684-1687) a, en exergue, du poeme Maitre

de poste, ajouté une note rédigée dans les termes que voici :

Ce poéme est mentionné dans les notes journalieres d'un certain moine. On ne sait pas qui est
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son véritable auteur. Il s'agit probablement d’'un ajout ultérieur.

Autrement dit, le poéme est un faux qui provient d'une source non identifiée (les notes
journalieres d'un certain moine ?) et ne peut donc pas constituer la preuve du passage de
Michizane a Akashi durant son voyage d'exil. La fraude est tres vieille car Murasaki Shikibu fait
allusion au poéme dans son Genji Monogatari JZKWIEE (« Le Dit du Genji ») qu'elle a rédigé en
1008. Le personnage principal de son roman s'exile a Suma et rencontre une gente dame qui, par le
biais d'une référence au poeme Maitre de poste, le compare a Michizane : « Touchée plus que le
maitre de poste lorsque l'illustre voyageur [Michizane] lui laissa un poeme d’adieu, elle fiit
volontiers demeurée en ces lieux »'”. Si 'on part du principe que les lecteurs de Murasaki Shikibu
étaient capables de reconnaitre la référence, cela revient a dire que le poéme était trés connu.

Certes mais, étant faux, il ne permet pas de confirmer le passage de Michizane a Akashi.

5. La fin du voyage

Michizane évoque aussi son voyage d’exil dans ses poemes japonais. Ces ceuvres sont citées
dans des anthologies et précédées de notes liminaires qui précisent les circonstances de leur
composition. C'est le cas, par exemple, du poeme Tandis que je m éloignais dont nous avons parlé
plus haut. Il est cité dans le Shiishé &P (« Recueil suite », ca.996)® ou la note liminaire
explique que Michizane « I'a fait parvenir a sa nourrice aprés étre arrivé en exil ». Il apparait aussi
dans le Shii Wakashi 358 F1# 4 (« Suite a I'anthologie de poémes japonais », 1005)!® oti la note
liminaire précise qu'il a été « recu du Ministre des affaires suprémes [Michizane] apres qu'il a été
exilé ». Ces notes liminaires — de méme que celles de ses autres poeémes japonais — ne précisent pas
le lieu de composition et ne permettent donc pas d’identifier des étapes du voyage d’exil de
Michizane.

Les références au voyage d’exil de Michizane se retrouvent ensuite dans ses biographies et les
récits de fondation des sanctuaires érigés en son honneur. Hélas, ses plus vieilles biographies —
Kitano Tenjin Goden It KHfH{z (« Biographie du Dieu Céleste de la lande du nord », 940)% et
Kanke Godenki 5% #{ziC (« Biographie de la maison Sugawara », 1106)2 — décrivent son voyage
en termes trés vagues et ne mentionnent pas d’'escales. Inversement, les auteurs des récits de
fondation mentionnent des dizaines d’escales et expliquent, de plus, qu'elles ont été commémorées
par l'édification de sanctuaires en I'honneur de Michizane. Hélas encore une fois, ces documents
rédigés des siecles apres les faits rapportent des événements dont I'authenticité est soit douteuse
soit impossible a confirmer. La encore, nous aboutissons donc a un nouveau constat d’'échec : les
plus vieilles biographies et les récits de fondation ne peuvent pas permettre d’identifier avec
certitude des étapes du voyage de Michizane.

En fin de compte, les derniéres informations fiables que nous possédons a ce propos

proviennent de Cent couplets pour exprimer mes sentiments®® et évoquent son arrivée a Dazaifu :
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Je descends de voiture devant un pavillon du sud de la ville. Ma voiture s’est arrétée sur une
avenue de I’Arrondissement de Droite. De part et d’autre de ['avenue, entrouvrant la petite porte

de leur maison. Les gens m observent.

Selon toute vraisemblance, Michizane débarqua a Sode, le port extérieur de Dazaifu sis dans la
crique de Hakata (la ville actuelle de Fukuoka), prit place a bord d’une voiture tirée par un beeuf et
rejoignit le Gouvernement général situé a une vingtaine de kilomeétres de 1a. Il fut logé dans une
résidence qui servait a 'hébergement des gens de passage puis, quelques jours plus tard, il se vit
attribuer une vieille maison qui se trouvait pres du quartier des administrations. Son voyage était

fini. Il ne lui restait plus qu'a mourir et entrer dans la 1égende.

6. Conclusion

Exception faite d'@yamazaki qui est évoqué de maniéere plus ou moins directe, aucune source
avérée (documents administratifs, poémes de Michizane...) ne mentionne des étapes du voyage
d’exil de ce dernier. Les premiéres informations a ce propos apparaissent dans des recueils rédigés
pres de deux siecles apres les faits (Godansha, Okagamz’...). Elles sont peut-étre authentiques. Elles
sont peut-étre aussi des histoires « fabriquées » localement pour, par exemple, justifier la
construction d’'un sanctuaire en l'inscrivant dans une perspective historique. Les informations
abondent dans les récits de fondation des sanctuaires érigés en 'honneur de Michizane dans les
siécles qui suivirent sa mort et son élévation au rang de kami mais, comme nous l'avons dit, elles
ne peuvent étre considérées comme des sources fiables pour reconstituer le voyage d’exil de
Michizane.

Comme si la situation n'était pas assez compliquée, ces récits fabriqués localement furent
portés a la connaissance des biographes qui les utilisérent parfois pour étoffer leur évocation du
voyage d'exil de Michizane. Ce fut, entre autres, le cas de I'auteur anonyme du Kanke Zuidroku
Kt #k (« Chroniques miraculeuses de la maison Sugawara », ca.1760)2® qui retraca le voyage
d’exil de Michizane en citant une dizaine de légendes locales. Par la suite, biographes et parfois
historiens citérent ces biographies et, parfois sciemment comme ce fut le cas pour l'auteur du
Kanke Suma Ki, présenterent ces péripéties comme des faits avérés et contribuérent d’autant plus a
brouiller les pistes. A tel point qu'il est aujourd’hui impossible de déméler le vrai du faux et de
reconstituer les étapes du voyage d'exil de Michizane. Il n'empéche. La légende a la vie dure et,
aujourd’hui encore, les prospectus des sanctuaires érigés le long de la route de T'exil de Michizane
continuent, parfois au mépris de la plausibilité historique, a revendiquer I'honneur d’avoir été

construits pour célébrer son passage.
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