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報道関係者 各位                                      ＜配信枚数３枚＞ 

立命館大学スポーツ健康科学総合研究所（所長：立命館大学 副学長 伊坂忠夫）は、本研究

所の発足から 1 年を記念し、主にスポーツ健康科学分野に携わる産官学関係者を対象とした

「Well-being の実現」をテーマとしたシンポジウムを、6 月 23 日（金）13：30 から、びわこ・くさつキャン

パスおよびオンラインにて開催いたします。 

 

スポーツ健康科学総合研究所は、スポーツ・健康・ウェルフェア分野の総合研究拠点として 2022

年 4 月に設立。「健康・長寿の実現」「スポーツを通じた QOL の向上」「まち・社会の健康の実現」を

「3 つの柱」と設定し、所属する 90 名を超える研究者が、国内外のトップレベルの研究機関と連携し

て、基礎研究から開発・実証、社会実装までのイノベーションサイクルを構築し、一気通貫で推進し

ます。 

 

今回のシンポジウムでは、研究所が考える 「3 つの柱」と Well-being の観点から、脳神経科学を

専門とする総合科学技術研究機構 定藤規弘教授と、人間拡張をテーマに研究に取り組む持丸

正明客員教授の講演に加え、社会学・心理学・ロボティクス学の分野で活躍する本学女性研究者

をパネリストに迎えたパネルディスカッションを行います。多くの関係者のご参加をお待ちしておりま

す。 

 

記 

日 時 ： 2023 年 6 月 23 日（金） 13：30～16：30 
（※13：00 開場、Zoom ウェビナー13：15） 

場 所 ： 立命館大学 びわこ・くさつキャンパス プリズムホール（オンライン配信あり） 

登 壇 者 ： 伊坂 忠夫（スポーツ健康科学総合研究所・所長、立命館大学・副学長） 
定藤 規弘（総合科学技術研究機構 教授） 
持丸 正明（総合科学技術研究機構 客員教授） 
岡田 志麻（スポーツ健康科学総合研究所・副所長、理工学部教授） 
岡田 まり（産業社会学部 教授） 
鈴木 華子（総合心理学部 准教授） 

対 象 ： 主にスポーツ健康科学分野に携わる産官学関係者 

参 加 費 ： 無料 

申 込 方 法 ： Web サイトから申し込み
（https://www.ritsumei.ac.jp/events/detail/?id=1356） 

主 催 ： 立命館大学スポーツ健康科学総合研究所 

以上 

本リリースの配布先： 京都大学記者クラブ、草津市政記者クラブ、大阪科学・大学記者クラブ 

 

●取材・内容についてのお問い合わせ先 

立命館大学広報課 担当：岡本 

TEL. 075-813-8300  Email. r-koho@st.ritsumei.ac.jp 

■イベント・セミナーのご案内■ 

2023 年度 スポーツ健康科学総合研究所 設立記念シンポジウム 
『Well-being の実現に向けたスポーツ健康科学』を開催 

日時：6 月 23 日（金）13:30～16:30（ハイブリッド開催） 
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●びわこ・くさつキャンパス プリズムホール
●オンライン：Zoom
●参加費無料

13:30-16:302023年6月23日 金

お問合せ先 ： 立命館大学 研究部 BKCリサーチオフィス 担当：森、高須　MAIL：spo-ins@st.ritsumei.ac.jp   TEL：077-561-2802

 スポーツ健康科学総合研究所は、スポーツ・健康・ウェルフェア分野の総合研究拠点として2022年4月に設立しました。研究所では「健康・長寿の

実現」「スポーツを通じたQOLの向上」「まち・社会の健康の実現」を「3つの柱」と設定し、所属する90名を超える研究者が、国内外のトップレベル

の研究機関と連携して基礎研究から開発・実証、社会実装までのイノベーションサイクルを構築し、一気通貫で推進します。

　研究所が考える　「3つの柱」とWell-beingの観点から、研究所の発足を記念し、以下のシンポジウムを企画しました。

今回のシンポジウムでは、個人のWell-being実現に向けて定藤先生に脳神経科学の観点から講演していただきます。続けて持丸先生にはこれ

から拡張するメタバース、インターバースの世界、未来におけるWell-beingはどのように捉えていくかをご講演いただきます。

　さらに、おふたりとともに心理学的観点、社会学的観点、ロボティクス学的観点からの研究者をパネラーに加えてディスカッションを行います。多く

の関係者のご参加をお待ちしております。 

主催：スポーツ健康科学総合研究所　協力：日本スポーツ振興センター／一般社団法人大学スポーツ協会（UNIVAS）／
　　   一般社団法人大学スポーツコンソーシアムKANSAI（KCAA）／アクティブライフ共創コンソーシアム

https://
bit.ly/spo230623

参加申込はこちらから

講演１「個人の Well-being 実現に向けて：脳神経科学の観点から」
定藤規弘（総合科学技術研究機構　教授／RARAフェロー／大学共同利用機関法人 自然科学研究機構 生理学研究所 兼任）

13:40

講演２「個人のWell-being実現に向けて：未来におけるWell-beingの観点から（メタバース×インターバース）」
持丸正明（国立研究開発法人産業技術総合研究所 フェロー（人間拡張研究センター長 兼務）／RARAフェロー／総合科学技術研究機構 客員教授）

14:40

開会挨拶 伊坂忠夫（スポーツ健康科学総合研究所 所長／立命館大学 副学長）13:30

閉会挨拶 岡田志麻（スポーツ健康科学総合研究所 副所長／理工学部 ロボティクス学科 教授／RARAフェロー）16:30

「これからの未来像：研究所における3つの柱からWell-beingを考える」

パネラー

定藤規弘（総合科学技術研究機構 教授／RARAフェロー／大学共同利用機関法人 自然科学研究機構 生理学研究所 兼任）
持丸正明（国立研究開発法人産業技術総合研究所 フェロー（人間拡張研究センター長 兼務）／RARAフェロー／総合科学技術研究機構 客員教授）
岡田志麻（スポーツ健康科学総合研究所 副所長／理工学部 ロボティクス学科 教授／RARAフェロー）
岡田まり（産業社会学部 現代社会学科 教授／研究部 副部長）
鈴木華子（総合心理学部 准教授／総合心理学部 副学部長）

モデレーター 伊坂忠夫（スポーツ健康科学総合研究所 所長／立命館大学 副学長）

15:50 パネルディスカッション
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定藤規弘
総合科学技術研究機構 教授／RARAフェロー／
大学共同利用機関法人 自然科学研究機構 生理学研究所 兼任

1983年京都大学医学部卒業、放射線診断専門医。

メリーランド州立大学病院放射線診断科（アメリカ）の臨床フェロー等を経て、1994年京都大学大学院医学研究科修了。医学博士。

その後、米国国立衛生研究所研究員、福井医科大学講師、助教授を経て、1999年より2023年３月まで生理学研究所教授。2023年4月より、立命館大

学総合科学技術研究機構　教授（現職）。日本学術会議連携会員。 

持丸正明
国立研究開発法人産業技術総合研究所 フェロー（人間拡張研究センター長 兼務）／
RARAフェロー／総合科学技術研究機構 客員教授

1993年慶應義塾大学大学院博士課程 生体医工学専攻修了。博士（工学）。

同年、工業技術院生命工学工業技術研究所 入所。2001年、改組により、産業技術総合研究所 デジタルヒューマン研究ラボ 副ラボ長。

2018年より、人間拡張研究センター センター長。2023年4月より、国立研究開発法人産業技術総合研究所 フェロー（人間拡張研究センター長 兼務）、

内閣府SIPバーチャルエコノミーの拡大に向けた基盤技術・ルールの整備、プログラムディレクター。専門は人間工学、バイオメカニクス、サービス工学。

現在、ISO TC 324および PC329国際議長。消費者安全調査委員会・委員長代理。 

伊坂忠夫
スポーツ健康科学総合研究所 所長／
立命館大学 副学長

1999年　博士（工学）。1992年　立命館大学理工学部着任。スポーツ健

康科学部・研究科設置委員会事務局長、スポーツ健康科学部長などを経

て、2019年から副総長・副学長（学生・入試・一貫教育担当）。2022年　

立命館大学スポーツ健康科学総合研究所　初代所長。2013年から

2020年　「文部科学省革新的イノベーション創出（COI）プログラム」

Active for All（活力ある社会の実現）拠点のリサーチ・リーダー。

日本バイオメカニクス学会理事長、日本体育・スポーツ・健康学会 理事。

岡田志麻
スポーツ健康科学総合研究所 副所長／
理工学部 ロボティクス学科 教授／RARAフェロー

2000年、立命館大学理工学部卒業、2002年同大学理工学研究科修

了、2009年に大阪大学大学院医学系研究科の後期博士課程修了。博士

（保健学）。

三洋電機株式会社 研究員、日本学術振興会特別研究員(DC2）、立命館

大学理工学部准教授を経て、2022年より同大学教授（現職）。専門は生

体工学。

岡田まり
産業社会学部 現代社会学科 教授／
研究部 副部長

1988年、同志社大学文学研究科修士課程を修了。1992年、ワシントン

大学ソーシャルワーク研究科修士課程を修了後、1996年、コロンビア大

学教育学研究科博士課程修了（教育学博士）。帰国後、1998年より花園

大学社会福祉学部専任講師を経て、2001年、立命館大学に着任。京都

府住宅審議会委員、京都市社会福祉審議会委員、京田辺市男女共同参

画審議会委員、公益社団法人葵橋ファミリークリニック理事なども歴任。

鈴木華子
総合心理学部 准教授／
総合心理学部 副学部長

立命館大学総合心理学部准教授。ボストン大学、ボストンカレッジ大学院

を経て、熊本大学大学院医学教育部修了。医学博士。筑波大学留学生セン

ター助教として留学生支援に携わった後、2017年より現職。日本心理学

会・国際担当常務理事。世界心理科学連合（International Union of 

Psychological Science）・理事。専門はカウンセリング心理学。多文

化・多様性、メンタルヘルス、ウェルビーイングをテーマに研究している。
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