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2025年度 地域創生プログラム 
                                           

 

現地プログラム in 山口県美祢市 

〜地域で踏み出す、やりたいを見つける第一歩～ 
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★プログラムフィールドは・・・ 

 

山口県の中央部に位置する美祢市は、人口約22,000名の自然豊かな町です。日本最大

級のカルスト台地「秋吉台」、日本屈指の大鍾乳洞「秋芳洞」、日本名水百選の「別府弁天

池」など、大自然が広がります。これらの自然を活かした観光業が盛んで、年間約100万人

の観光客が美祢市を訪れます。 

 プログラム実習先である美祢市では、市内散策や地域の様々な人との交流を通じて、ま

ちづくりの事例を学びます。またフィールドでの体験を通して、自身の考えをアウトプットす

る機会を創出すると共に、他者の持つ多様な価値観を受け入れる機会とし、コミュニティ形

成の在り方を学ぶ場とします。 

  

・なにかやってみたいけれども、なにをしていいか分からない… 

・「地域」に興味はあるけれど、「地域とのかかわり」と言われてもイメージが沸かない… 

・せっかくの夏期休暇に、なにかやってみたいと思っているけれど、一歩が踏み出せない… 

 

そんな正課外での活動に興味関心を持ったあなたにピッタリなプログラムです！ 



1．プログラム概要 
 事前・事後学習会を含む現地実習（3泊4日）にて構成されたプログラム。まちづくりの先進
的な取り組みをしている地域の1つである山口県美祢市に滞在し、市内探索や地域の人との交流
を通じて、美祢市のまちづくり事例を理解する。さらに、地域の魅力や課題の理解を踏まえ、
チームで「観光」、「移住・定住」、「教育」の三つのテーマに基づいてまちづくりに関する
企画に取り組む。（テーマはプログラムの構成によって変更される可能性がある。） 
 
2．プログラムの目的 

プログラムという同一体験を通して、自身の考えをアウトプットする機会を創出する。他者
の持つ多様な価値観を受け入れる機会とし、コミュニティ形成の在り方を学ぶ場とする。ま
た、地域の課題を自らのものとして捉え直し、社会で自分が貢献できる活動について理解し、
参加後に自ら行動を起こせるようになることを目標とする。 

本プログラムを通じて、学生生活で自身の興味関心分野を見つけ/広げ、課外自主活動を新規
又は継続して行っていけるよう、何事にもチャレンジする姿勢を学ぶ/感じることを期待する。 
 
3．プログラムスケジュール 

 日時 場所 
事前学習会 2025年7月30日（水）13：00～15：30 オンライン（Zoom） 
現地実習 8月26日（火）～29日（金）※３泊4日 山口県美祢市 
事後学習会 9月3日（水）13：00～16：00 オンライン（Zoom） 

※事前・事後学習会の参加必須になりますので、必ず予定を空けておいてください。 
 
■ 集合解散について 
 JR美祢駅にて集合・解散となります。自身で交通手段を確保の上、JR美祢駅で集合となりま
す。詳細の日時、場所については参加決定者にお知らせします。 
 
 
■ 現地での主なスケジュール（案） 

 活動日 内容 
1日目 9:00～19:30（JR美祢駅までの移動時間を含む） 

・JR美祢駅集合 
・宿泊先（ゲストハウスひまわり）チェックイン 

・キックオフ、まちづくり事例インプット（行政職員 / 民間事業者等） 
・懇親会（夕食・自由参加） 

2日目 9:00～18:00 
・グループでフィールドワーク 
・現地の中学生・高校生との交流 

3日目 9:00～18:00 
・課題設定＆課題解決レクチャー 
・グループで市内探索 



・グループで企画構想、プレゼンテーション準備  
4日目 9:00～16:00 

・最終プレゼンテーション 
・振り返り会 
・懇親会（昼食・自由参加） 
・JR美祢駅で解散 

※活動内容は天候等で、変更になる場合があります。 
 
4．プログラム費用 
【参加費】 

 20,000円  
 
※本プログラムは「立命館大学正課外プログラム助成金」にて、プログラム参加費の一部を補助し 

ています（本来は100,000円以上の費用がかかりますが、補助等により上記の金額で参加が可能
となっています）。 

 
 

【参加費用に含まれるもの】 
・現地プログラム参加費 
・交通費（JR美祢駅到着後分） 
・宿泊費（約18,000円） 
・朝食費（8月27日（水）～29日（金）） 
・保険料 
 

【参加費用に含まれていないもの】 
・自宅（下宿先）から集合先（解散場所）であるJR美祢駅までの往復交通費 
・現地実習時の昼食・夕食費（活動拠点の周辺に飲食店、スーパーマーケット、コンビニ等が 

あります。昼食：1000円前後、夕食：1000円～2000円） 
・懇親会に参加する場合の会費（2000円前後） 
・その他現地でかかる個人の生活費 
・本学が加入する以上の保険を自身で検討し、保険加入する際の費用 
 
5．応募・選考について 
■ 募集期間 

 2025年6月16日（月）～6月29日（日）23：59（厳守） 
 
 

■ 募集人数 
 12名 
 



■ 応募資格 
・本学の正規学部学生であること 

 ・学籍状態が「在学」または「留学」であること 
 ・（英語基準学部学生の場合）日本語での議論についていける日本語能力を有すること 
 ・以下に挙げる「プログラム参加者の義務」を果たすことができること 

1 成果報告書の提出 
2 本大学から求められた場合は事前および事後のアンケートに回答すること 
3 本大学から求められた場合は成果発表を行うこと 
4 本年度停学以上の懲戒を受けていないこと 

 
■ 出願方法 
 ①URLまたはQRコードより必要項目を入力 
 ②自由書式にて本プログラム参加に向けた「自己紹介シート」を作成し、下記URLに添付 
 ※チームで活動する上で自身が心掛けていることや大切にしていることも合わせて記載ください。 
 

＜URL＞ 
https://cw.ritsumei.ac.jp/campusweb/SVA20D0.html?key=SUR2025052
6132451642980793 
 

＜QRコード＞ 

 
 
■ 選考方法 

出願書類に基づき書類選考により採用者を決定します。 
※必要に応じて面接や電話での聞き取りを実施する場合があります。 
 

■ 結果通知 
 2025年7月11日（金）17：00（日本時間）にmanaba+Rで通知します。 

 
以上 

https://cw.ritsumei.ac.jp/campusweb/SVA20D0.html?key=SUR20250526132451642980793
https://cw.ritsumei.ac.jp/campusweb/SVA20D0.html?key=SUR20250526132451642980793

