
プロジェクト/団体プログラム名：
子どもたちの「学び」や「体験」の機会をつくるために100人が参加するクリスマス会を運営する

受入団体名： NPO法人み・らいず２
募集人数

5名

＜活動日or 活動パターン＞
◼週1日程度・定例、□月1〜2回・不定期 □その他 ＜主な活動場所＞

大阪市／高槻市／堺市の拠点
※個別に活動場所を決定

（最寄駅・バス停など）
大阪市：大阪メトロ住之江公園駅
高槻市：JR/阪急高槻駅
堺市 ：大阪メトロ,南海中百舌鳥駅

＜活動に必要な費用＞
・特になし（交通費,昼食等は自己負担でお願いしま
す）

＜参加の姿勢＞

研修やオリエンテーション、振り返り等を行います。
初めての方も安心してご参加ください。

＜コミュニケーションの手段＞
◼電子メール
◼LINE ◼電話
□その他（ ）

＜活動期間：2024年10月～2024年12月 活動日数：7日程度＞

＜活動の流れ＞

日時 活動内容

10月 ボランティア説明会に参加

10月〜11月 支援の現場に参加/クリスマス会に準備

12月
クリスマス会本番

※日程決定次第お知らせします



＜活動のテーマと主な内容＞

＜学生が期待できる学び＞

子どもたちの「学び」や「体験」の機会をつくるために
100人が参加するクリスマス会を運営する

＜活動する現場で学生が求められる背景（理由）＞
子どもに対してタテ（親や先生）でも、ヨコ（同世代）でもないナナメの関係
を築くことができる大学生との出会いは、子どもたちにとって、とても重要
な機会となっています。

本音を話せたり、思いきり遊ぶことができたり。一人では不安なことも一
緒にチャレンジできたり、興味や将来のイメージが広がる身近なロール
モデルとなることもあります。

「人と関わるのが怖い」「人と関わる経験が少ない」という子どもが、家や
学校以外に「また行きたい」「また会いたい」と思える場所や存在が増え
る一歩を踏み出すことができます。

障がいの有無を問わず、さまざまな子どもたちが参加するイベント運営に参画する学生を募集します。

文化的経験の機会が少ない子ども、人と関わる機会が少ない子どもなど、さまざまな子どもが初めての一歩を踏み出すきっ
かけや、誰かと一緒に楽しめる経験をする機会としてイベントを企画しています。

日常の子どもたちの支援に関わり、子どもたちや子どもたちの背景を知り、イベント当日の運営も行っていただきます。

・活動を通して、実際に地域で暮らす人たちの日々の暮らしや、多様性、課題を知り、実感する機会になります。

・対人支援の活動では、信頼関係をつくり、継続して関わることでようやく変化が見えたり、一緒に喜びを分かち合う体験ができ
ることがあります。一朝一夕では結果がでないことがほとんどですが、出会った課題に向き合い、解決するために考えて動いた
経験は、自分の力にもなります。ときには自分の価値観を揺るがすような出会いや体験もあります。授業後に継続して活動に参
加していただくことも大歓迎しています。



NPO法人み・らいず２ 活動紹介

活動場所

障がいのある子どもの発達支援・療育障がいのある方の外出サポート

いろんな家庭や環境で育つ子どもたち。どん
な環境であっても、子どもらしく育まれ、子
どもらしく育ち、将来自立する力をつけるこ
とを応援しサポートしていきます。

障がいのある方が楽しく外出するためのサポートを
します︕ヘルパーとの外出を通して社会での経験を
積み重ねることで、これからの人生の選択肢を増や
します。外出中の様々な場面で自分で「選んで」「
決める」をサポートをします。

幼児期～高校生の発達支援を行っています
。ことばの発達、友達との遊び方、気持ち
の表現の仕方など、発達が気になる子ども
たちの成長をサポートします。

現場での実践を通して、子どもたちが地域で暮らしていくための課題や、必要な取り組み等について考えます。
現場での活動を行う前に「ボランティア説明会」を行いますので、はじめて参加する方も安心してご参加ください。

大阪市、高槻市、堺市 等

オンラインで開催します。不登校や発達障がい、貧困など、ボランティアではさまざまな背景を持つ子
どもと関わります。研修ではそういった社会課題の背景、子どもとの関わり方、基本的なマナーなど、
ボランティアに参加に向けて基礎的な知識をお伝えします。

説明会

ガイヘル
講座

障がいのある方の外出を支援する「ガイドヘルパー」の資格が取得できる講座です。
障がいのある方が地域で生活していくための支援について、福祉について学ぶことができる講座です。
オンラインの座学と現場での実習を行います。

生活困窮世帯の子どもの居場所/学習支援
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