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Name / 氏名 

Carlos ARBAIZA 

Home country or region / 出身国・地域 

Peru / ペルー 

 
Languages I speak / 話せる言語 
Español, English, 日本語    
 
Academic specialties / 専門 
Language adquisition, Spanish, Learning processes and Learning disabilities, Cognitive-behavioral 
therapy, Cultural Symbiotics.  
言語習得、スペイン語教育、学習プロセスと学習障害 (LD)学習プロセスと学習障害 (LD)、認知行動療法、多文化共生。 
 
 
Hobbies or interests / 趣味・特技 
Judo, sports, games / 柔道、スポーツ、ゲーム 
 
How I learned foreign languages When I was a student / 
学生時代どのように外国語を学習したか 
Learning and speaking a foreign language can be a long-term challenge. However, 
if you are patient and consistent, the rewards (and enjoyment) will be great. We 
are here to support you! / 外国語を学び、話せるようになるまでには時間がかかるかもしれません。し
かし、焦らずコツコツと続けていけば、大きな達成感（そして楽しさ︕）を得ることができます。私たちは皆さん
を全力でサポートします︕ 
 
A message to students learning foreign languages /外国語を学ぶ学生へのメッセージ 
I sincerely wanted to learn how to communicate with more people around the world, 
so I tried to be as exposed to different languages as I could, chat with international 
friends, participate in intercultural communications rooms and international 



cooperation programs, and watch as many foreign movies as I could. As a result, 
nowadays, I am proud to have friends and colleagues from almost every continent 
and a lifelong, worldwide collaboration network. 世界中のより多くの人々とコミュニケーション
をとりたいと心から思い、できる限り多様な言語に触れるよう努めてきました。留学生や海外の友人との交流、
異文化交流スペースや国際協力プログラムへの参加、そして多くの foreign 映画を鑑賞することなどを通し
て学習を重ねてきました。その結果、今ではほぼすべての大陸に友人や同僚がおり、生涯にわたる世界的な協
力ネットワークを築けたことを誇りに思っています。 


