
「初めての留学体験プログラム（上海・同済大学）」を実施しました 
 
 2024 年度春期留学体験プログラムとして、2025 年 2 月 11 日（火）から 2 月 21 日（金）までの 11 日
間、中国・上海の同済大学にて、「初めての留学体験プログラム」を実施し、10 人の学生が中国語講座、
中国文化体験、観光等に取り組みました。 
 
プログラム内容 

日 曜 AM PM 備考

2月11日 火
07:15関西空港集合
09:15 NH973

上海・浦東空港着
移動、チェックイン
キャンパスライフガイダンス

2月12日 水
開校式
中国語授業

元宵行街会

2月13日 木 中国語授業 文化体験：中国画

2月14日 金 中国語授業
参観：東方明珠
　上海歴史陳列館
　浦江リバークルーズ

2月15日 土
“同憧憬 共未来 ”世界青少年
人文写真コンテスト表彰式

任意参加

2月16日 日
2月17日 月 中国語授業 参観：上海博物館（東館）
2月18日 火 中国語授業 参観：上海世博館博物館
2月19日 水 中国語授業 参観：世界技能博物館

2月20日 木
中国語授業
閉校式

2月21日 金
09:50上海浦東空港着
12:20NH974

関西空港着

自由活動

 
 

立命館孔子学院からの参加者 10 人と、北九州市立大学の学生７人の計 17 人が、初級（9 人）中級（8
人）のクラスに分かれて中国語の授業（研修）を受けました。 

開校式では、研修の課題として以下の 4 点の指示がありました。 
１．よく学び、よく遊ぶ 
２．毎日日記を書き、たくさん写真を撮る 
３．たくさん中国語を話し、たくさん友達を作ろう 
４．体調に気を付けて、安全第一 
とりわけ、「２．」の日記の課題は、各学生が翌日の授業で発表をし、最終日の閉校式において全員の前

で一人ずつプレゼンテーションを行う、という内容でした。 
各クラスには、教員以外に 3 人の院生ボランティアが各クラスに配置され、TA や上海での生活のサポ



ート、プログラムの記録（写真・動画等）などの役割を果たしていました。 
教室での授業は午前に行われ、午後の見学・参観と連動をした内容や、最新の中国事情（文化＝音楽・

映画、流行など）の紹介といった内容を織り交ぜて行われました。 
文化体験では、高名な書家の指導の下、中国画（墨の濃淡だけでパンダを描く）の実習を行いました。

先生の指導とお手本を参考に、厚手の書道用紙に向かい熱心に筆を動かして完成させていきました。最後
に先生から“しおり”に一人一人学生の名前を書いてもらい、プレゼントをしていただきました。 
 見学・観光では、元宵行街会、東方明珠塔、上海城市歴史発展陳列館、浦江リバークルーズ、上海博物
館（東館）、上海世博会博物館、世界技能博物館が盛り込まれており、中国の歴史・文化や上海の「今」
に触れることのできるたいへん見どころ満載の経験ができました。 
 自由時間は 15 日（土）16 日（日）の 2 日間。多くはグループで行動し、上海ディズニーや蘇州観光に
行った様子を、最終日のプレゼンテーションで紹介している参加者もいました。 
 幸い大きなトラブルもなく、全体として概ね満足感の得られたプログラムとなりました。今回のプログ
ラムでの経験を通して、中国語・中国文化への興味をさらに深め、学習を継続する契機となり、未来の日
中交流の懸け橋となっていくことを期待しています。 
 
参加者からのプログラムの魅力コメント（一部抜粋） 
●飛行機に乗るところから学校、プログラムの体験まで先生やボランティアの方々がついてきてくださ

るので安心です。ほとんどオール中国語の授業は難しいですが達成感がありました。 

●一年だけ勉強した中国語ではわからないこともたくさんありましたが、充分楽しめます！ 

●上海は数多くの魅力に溢れるまさに｢魔の都｣です。みなさんもその煌めくような魔法にかかってみま

せんか？ 

●中国の魅力をたくさん知れます！楽しいです！ 

●2 週間にも満たない短期の留学ですが、きっとみなさんの語学の向上に役立つと思います！生の中国語

を学んで頑張ってください！ 

●このプログラムは初めて中国に行く方や海外に初めて行く方でも安心して中国を学ぶことができる万

全のサポート体制が整っています。このプログラムに参加すれば中国の文化や先進的な技術、中国語の

面白さ楽しさをとても沢山知ることができます。僕はこのプログラムがとても充実したものであり、一

生の思い出になりました。 

●10 日間という留学にしたら短い期間ではありますが、とても楽しく充実したプログラムで一生の思い

出になりました。ボランティアの方や先生方も優しく接してくださるので、中国語の勉強も不自由なく

できます。中国や中国語に少しでも興味がある方は是非参加してもらいたいプログラムだと思います。 

●短い期間で濃厚な経験ができます。ぜひ参加してみてください。 
 
 
 
 
 
 



想い出のアルバム 

 
閉校式：全員「修了証」をいただきました 

 
リバークルーズ 

 
中国画 

 
東方明珠 

 
上海世博会博物館 



 
同済大学正門 

 
中国語授業を受けた国際文化交流学院 

 
中国語授業（中級クラス） 

 
中国語授業（初級クラス） 

 
歓迎昼食会 

 
I♡ShangHai 

 


