
小学校教員、特別支援教員及び
中・高保健体育教員の一次、もしく
は二次試験で実技試験が課されま
す。不得手なことを克服するため練
習会を開催します。ぜひ、一緒に  
練習をしましょう！

【BKC教職支援センター主催】

村上 昌司先生

主な実施種目

●器械運動
（マット、跳び箱etc.）

●球技（バスケ、バレーボール、
サッカー etc.）

●挌技（柔道の受け身、 剣道の
打ち込みetc.）

●陸上競技（ハードル、
砲丸投げ、走り幅跳び etc.)

●水泳 ●ダンス他

BKC教職支援センター
     077-561-5207 

練習会についてのお問い合わせ

①練習会の詳細は、要項を必ずご覧ください。
 ②施設の予約が取れない場合があります。

ご了承下さい。
 ③実技練習中にケガをした場合に備えて、

必ず保険に加入をしてください。
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