
独立行政法人教職員支援機構 立命館大学センター  

2026 年度オンライン教職員研修講座（2025 年度講座の 2年目配信） 実施要項 
 

テーマ：日本の教育の場におけるウェルビーイングの醸成 

     
1．目的 

日本社会に根差したウェルビーイングの実現を目指す教育についての指針が第 4 期教育基本計画

に盛り込まれています。本講義においてはこの内容に触れながら、「ウェルビーイングとは何か」「日本

社会におけるウェルビーイングとは」という観点について解説します。特に教育の「場」のウェルビーイ

ングを実現することの重要性を説明します。 

 

2．講師：内田
う ち だ

 由紀子
ゆ き こ

（京都大学 人と社会の未来研究院 教授） 
講師プロフィール 

京都大学教育学部卒。同大学院人間・環境学研究科修了。博士（人間・環境学）。ミシ

ガン大学、スタンフォード大学客員研究員、2008 年に京都大学こころの未来研究センタ

ー着任後、スタンフォード大学フェロー等を経て、2023 年より京都大学人と社会の未来

研究院院長。文化心理学研究において国際誌での学術研究発表多数。中央教育審議会委

員等、社会実装にも従事。国際学術誌の編集委員や学会(APS)の理事として、国際的にも

活動している。主著に『これからの幸福について：文化的幸福観のすすめ』（新曜社）。 
 

3．オンデマンド配信期間：2026 年 4 月 13 日（月）～2027 年 2 月 15 日（月）  
※視聴にはインターネットの環境が必要です。 

※本講座は、NITS 立命館大学センターと連携する教育委員会の研修講座の一部として、後

日、京都府、京都市、滋賀県、大阪市、大津市、寝屋川市の各教育センター等から動画配

信される予定です。各教育センター等の研修講座として参加する場合は、NITS 立命館大

学センターへの参加申込を行わず、教育センター等からの指示にしたがってください。 

 

 

4．主な対象 
管理職、教務担当者、中堅教員など 

 

 

5．オンデマンド受講申込み手続き 
  独立行政法人教職員支援機構 立命館大学センターHP 

(https://www.ritsumei.ac.jp/kyoken-n/) からお申し込みください。 

 

※ お申込み時にお伝えいただいたメールアドレス宛に、オンデマンド配信にアクセスいただ

く参加 URL をお送りします。 

※ 申込時に記載いただいた個人データにつきましては、「個人情報の保護に関する法律」お

よび「学校法人立命館プライバシーポリシー」を遵守し、本研修講座の参加決定事務以外

には使用いたしません。（学校法人立命館＞プライバシーポリシー） 

＊ご参照  https://www.ritsumeikan-trust.jp/info/privacypolicy/ 

https://www.ritsumei.ac.jp/kyoken-n/
https://www.ritsumeikan-trust.jp/info/privacypolicy/


 

6．受講にあたってのお願い 
● 講座の映像、音声を許可なくスクリーンショットや写真、動画、音声で記録すること、ま

たそれらを第三者に共有することを固くお断りいたします。 

● 事前にお送りする参加に必要な URL や ID、パスワードを第三者に共有・公開することを

固くお断りいたします。 

● インターネット及びアプリケーションの設定や不具合等、接続上のトラブルについては、

本センターで対応し兼ねますので、あらかじめご了承ください。 

 

 

 

 

 

＜お問い合わせ先＞ 

 独立行政法人教職員支援機構 立命館大学センター 

 （事務局：立命館大学朱雀独立研究科事務室） 

〒604-8520 京都市中京区西ノ京朱雀町 1 立命館大学朱雀キャンパス 

TEL：075-813-8269    

E-mail：kyoken-n@st.ritsumei.ac.jp 

mailto:kyoken-n@st.ritsumei.ac.jp

