
2026
スポーツ健康科学部の学びの内容や特徴
卒業後の進路についてご紹介します

951 4689 4770
992946

6.4 17:00-17:40 
⽊

リーダーシップ
チーム⼒向上・⼼理学

6.20 17:00-17:40 
⼟ 後 藤

7.7 17:00-17:40 
⽕

スポーツ教育学
スポーツと開発

⼭ 平7.11 17:00-17:40 
⼟

健康運動科学
⾏動⽣理学

村 上

※予約不要ですのでご都合の良い⽇時にご参加下さい

トレーニング
栄養・休養（睡眠）

⼭浦


