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8/7（金）17：30以降の相談予約フォームやメールについては
8/18（火）より順次対応いたします

以 下 の 期 間 は 閉 室 と な り ま す

8月18日（火）から開室します

学生サポートルーム

学生サポートルーム閉室期間中の相談機関

休日夜間の相談機関：https://www.ritsumei.ac.jp/ssr/common/file/consultation-counter.pdf

よりそいホットライン：　0120-279-338　https://www.since2011.net/yorisoi/

いのちの電話（都道府県別）https://www.inochinodenwa.org/lifeline.php

生きづらびっと　LINE相談　https://yorisoi-chat.jp/

あなたのいばしょ　チャット相談　https://talkme.jp/

厚生労働省　まもろうよこころ　https://www.mhlw.go.jp/mamorouyokokoro/
　　（いろいろな相談先を相談形態別に掲載しています）

ニーズにあった相談場所がわかります！　https://www.notalone-cas.go.jp/toitsu/　
　　内閣府による紹介サイトです。

学生サポートルームHP:　https://www.ritsumei.ac.jp/ssr/
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