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歩く、語る、歌う――
中国でがんと生きる人びとの郭林気功 

　中国の郭林気功では、がんを経験した人びとが、共に歩き、呼吸し、語り、歌う。

本報告は、気功合宿での参与観察に基づき、こうした実践のなかで感覚や情動が

どのように変化し、気功における〈気〉と〈治〉が経験されるのかを検討する。 姿勢

や動作の習得、指導者や仲間との交流、自然環境への応答に注目し、身体経験と

日々の生が編み直される過程を描く。 そこから、人や環境との関わりのなかで続い

ていく〈治〉のあり方を考える。
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