
2024年度 立命館大学 人を対象とする医学系研究倫理審査委員会　研究計画承認一覧
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審査
方法

研究実施期
間

承認日 許可日

LSMH-2024-001 スポーツ健康科学部
連続グルコースモニタリングを用いた持久性競技選手の血糖動態
と利用可能エネルギーとの関連の検証

通常 2024/6/14 ～ 2026/3/31 2024/6/14 2024/6/14

LSMH-2024-002 スポーツ健康科学部
利用可能エネルギーの増加が血糖動態およびコンディション指標
に及ぼす影響

通常 2024/6/12 ～ 2026/3/31 2024/6/12 2024/6/12

LSMH-2024-003 情報理工学部
他者アバタの存在が自己アバタの身体化感覚に与える影響に関す
る研究

迅速 2024/5/20 ～ 2027/3/31 2024/5/2 2024/5/20

LSMH-2024-004 スポーツ健康科学部
野球の本塁から二塁へのベースランニングに関する研究～一塁を
踏む足の違いに着目して～

通常 2024/7/31 ～ 2027/3/31 2024/7/30 2024/7/31

LSMH-2024-005 スポーツ健康科学部
HRVガイドトレーニングがHRV・認知機能の向上およびwell-being
に及ぼす効果の検証

通常 2024/8/8 ～ 2026/3/31 2024/8/8 2024/8/8

LSMH-2024-006 スポーツ健康科学部
低酸素環境での持久性運動後における血圧、間質液中グルコース
濃度および睡眠の変化

通常 2024/9/18 ～ 2026/3/31 2024/9/18 2024/9/18

LSMH-2024-007 スポーツ健康科学部
乾式ホットパックを用いた運動前日の温熱処置が運動誘発性筋損
傷に与える影響

通常 2024/6/28 ～ 2025/3/31 2024/6/27 2024/6/28

LSMH-2024-008 スポーツ健康科学部
男女陸上長距離選手における体温の日内変化と心理および睡眠指
標の関係

迅速 2024/5/23 ～ 2026/3/31 2024/5/22 2024/5/23

LSMH-2024-009 スポーツ健康科学部 異なる運動様式が心血管疾患リスクに及ぼす影響と機序の検討 通常 2024/6/17 ～ 2027/5/31 2024/6/17 2024/6/17

LSMH-2024-010 理工学部
交流形態と関係性を考慮した他者との交流が食後血糖値に与える
影響の調査

通常 2024/8/26 ～ 2026/3/31 2024/8/26 2024/8/26

LSMH-2024-011 理工学部 頭部揺動が睡眠の質に及ぼす影響の検証 通常 2024/10/17 ～ 2027/3/31 2024/10/16 2024/10/17

LSMH-2024-012 スポーツ健康科学部
レジスタンストレーニング実施下における乳酸菌の摂取が筋肥大
へ及ぼす影響

一括・
許可

2024/4/24 ～ 2026/3/31 ― 2024/4/24

LSMH-2024-013 スポーツ健康科学部
異なるタイミングでの低酸素への曝露が鉄代謝および造血に及ぼ
す影響

通常 2024/6/12 ～ 2026/3/31 2024/6/12 2024/6/12

LSMH-2024-015 スポーツ健康科学部
地域在住の脳血管疾患を罹患歴を有する者における主観的ニーズ
の変化の把握

迅速 2024/6/21 ～ 2025/3/31 2024/6/18 2024/6/21

LSMH-2024-016 生命科学部 経済評価に利用可能な日本人肥満者の効用値インデックスの作成 迅速 2024/9/12 ～ 2025/3/31 2024/9/9 2024/9/12

LSMH-2024-017 スポーツ健康科学部 Uncontrolled Manifold解析による打撃動作の関節間協調の解明 通常 2024/8/23 ～ 2025/3/31 2024/8/22 2024/8/23

LSMH-2024-018 理工学部
試験研究計画名：スマートな食選択のためのナッジ支援システム
開発：持続可能な食行動デザインにむけて
倫理審査対象調査名：『食事画像認識にもとづく栄養記録管理ア

迅速 2024/7/9 ～ 2027/3/31 2024/7/8 2024/7/9

LSMH-2024-019 スポーツ健康科学部 野球選手における骨格筋の左右差について 迅速 2024/6/20 ～ 2027/3/31 2024/6/20 2024/6/20

LSMH-2024-020 理工学部
下痢リスク可視化によるルサカ市周辺地域の参加型水・衛星計画
と水・衛生統計

一括・
許可

2024/5/24 ～ 2030/3/31 ― 2024/5/24

LSMH-2024-021 スポーツ健康科学部 クロレラドリンクが持久性パフォーマンスに及ぼす影響 通常 2024/8/28 ～ 2027/5/31 2024/8/20 2024/8/28

LSMH-2024-022 理工学部 健康成人における睡眠不足が創造性に及ぼす影響の評価 通常 2024/9/20 ～ 2025/12/31 2024/9/18 2024/9/20

LSMH-2024-023 スポーツ健康科学部 心拍変動レジリエンスを規定する要因の検討 通常 2024/8/28 ～ 2027/3/31 2024/8/28 2024/8/28

LSMH-2024-024 スポーツ健康科学部
長距離走パフォーマンスの変化に関するフィードバックが心理学
的指標，ランニング量，および傷害発生率に及ぼす影響

迅速 2024/8/28 ～ 2026/3/31 2024/8/28 2024/8/28

LSMH-2024-025 スポーツ健康科学部 精神疲労状態における一過的なブレスワークの効果検証 通常 2024/8/26 ～ 2027/3/31 2024/8/26 2024/8/26

LSMH-2024-026 スポーツ健康科学部
伸張性収縮を伴う運動後の複数回のココアフラバノール摂取が運
動後の筋痛の状態や筋力発揮パフォーマンスに及ぼす影響

通常 2024/8/8 ～ 2027/6/30 2024/8/7 2024/8/8

LSMH-2024-027 スポーツ健康科学部
クレアチンとカフェインの併用摂取が跳躍パフォーマンス並びに
スプリントパフォーマンスに及ぼす影響

通常 2024/8/21 ～ 2027/3/31 2024/8/21 2024/8/21

LSMH-2024-028 スポーツ健康科学部
食品含有成分の継続摂取が運動機能に与える影響に関する検討試
験（試験課題ID：SIC-2024-03-GUTS)

一括・
許可

2024/6/4 ～ 2025/3/29 ― 2024/6/4

LSMH-2024-029 食マネジメント学部 女子陸上競技選手の心理状態と食行動・食意識・競技力との関連 迅速 2024/6/21 ～ 2025/3/31 2024/6/18 2024/6/21

LSMH-2024-030 スポーツ健康科学部 ホットヨガ後における自律神経活動、皮膚温及び睡眠の変化 通常 2024/8/28 ～ 2026/3/31 2024/8/28 2024/8/28

LSMH-2024-031 理工学部
局所気流および高湿環境下における東南アジア人と日本人の発
汗、ふるえの閾値および心理特性の比較検証

迅速 2024/7/2 ～ 2025/3/31 2024/7/2 2024/7/2

LSMH-2024-032 スポーツ健康科学部
糖質摂取後の低酸素曝露および抗酸化物質摂取が血管内皮機能に
及ぼす影響

通常 2024/3/20 ～ 2026/3/31 2024/8/20 2024/8/20

LSMH-2024-033 薬学部 ヒト免疫受容体遺伝子のコピー数多型解析 迅速 2024/6/26 ～ 2027/3/31 2024/6/26 2024/6/26

LSMH-2024-034 スポーツ健康科学部
セクシュアルマイノリティに対する多様性寛容向上をねらいとし
た心理社会的手法開発研究

迅速 2024/10/7 ～ 2027/3/31 2024/10/7 2024/10/7

LSMH-2024-035 スポーツ健康科学部
Well-breathing: Well-being社会の実現に資するブレスワークの
効果の再検証と新たな効果の創出

通常 2024/8/26 ～ 2027/3/31 2024/8/26 2024/8/26

LSMH-2024-037 スポーツ健康科学部 日常生活様式が精神的Well-beingに及ぼす影響 通常 2024/10/31 ～ 2027/3/31 2024/10/31 2024/10/31
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LSMH-2024-038 スポーツ健康科学部
競泳選手における夜間に行う水泳運動がその後の体温変動および
睡眠に及ぼす影響

通常 2024/10/1 ～ 2026/3/31 2024/9/30 2024/10/1

LSMH-2024-039 スポーツ健康科学部 アミノ酸含有食品の骨格筋に対する作用の評価
一括・
許可

2024/7/31 ～ 2025/3/31 ― 2024/7/31

LSMH-2024-040 情報理工学部 身体の視触覚情報が身体表象に与える影響に関する研究 迅速 2024/9/24 ～ 2027/3/31 2024/9/19 2024/9/24

LSMH-2024-041 スポーツ健康科学部
筋発揮張力維持法による一過的な認知機能亢進と慢性的な認知機
能亢進効果の対応関係の解明

通常 2024/10/23 ～ 2027/3/31 2024/10/23 2024/10/23

LSMH-2024-042 スポーツ健康科学部
ランニングシューズの違いに着目したランニング動作中の下肢の
関節トルク

通常 2024/9/18 ～ 2026/3/31 2024/9/18 2024/9/18

LSMH-2024-043 理工学部
寝床内への送風による寝床内の温湿環境変化が睡眠の質に及ぼす
影響の評価

通常 2024/12/10 ～ 2027/9/30 2024/12/10 2024/12/10

LSMH-2024-044 スポーツ健康科学部 背泳ぎにおける手部の運動学因子と泳速度の関係 迅速 2024/10/2 ～ 2026/3/31 2024/10/2 2024/10/2

LSMH-2024-049 スポーツ健康科学部
股関節屈曲トレーニングが筋量およびスプリントパフォーマンス
に及ぼす影響

通常 2024/9/18 ～ 2026/3/31 2024/9/18 2024/9/18

LSMH-2024-054 スポーツ健康科学部
グリコーゲンローディングの効果：持久系および高強度間欠的運
動アスリートにおける筋グリコーゲン貯蔵への影響

通常 2024/10/29 ～ 2027/3/31 2024/10/28 2024/10/29

LSMH-2024-055 スポーツ健康科学部
バスケットボールのレイアップシュートにおける片足跳躍高に関
係する下肢の力学的特徴

通常 2024/10/23 ～ 2027/3/31 2024/10/23 2024/10/23

LSMH-2024-056 スポーツ健康科学部
ヒトの日常生活動作に関するデータベース構築とその応用研究：
起立・歩行動作解析を基軸とした要介護リスク診断プラット
フォームの創出

一括・
許可

2024/7/26 ～ 2028/3/31 ― 2024/7/26

LSMH-2024-057 スポーツ健康科学部 自律訓練法における受動的注意集中に着目した評価指標の追求 通常 2025/5/1 ～ 2027/3/31 2025/5/1 2025/5/1

LSMH-2024-058 総合心理学部 ロービジョン者の見え方表現と物理量の関係 迅速 2024/10/22 ～ 2025/3/31 2024/10/22 2024/10/22

LSMH-2024-059 情報理工学部
看護学生の術後観察技術の学習過程におけるCHARM Pad使用による
効果

一括・
許可

2024/8/26 ～ 2025/12/31 ― 2024/8/26

LSMH-2024-061 スポーツ健康科学部 脛骨内側ストレス症候群に対する体外衝撃波の治療効果検証
一括・
許可

2024/8/27 ～ 2026/3/31 ― 2024/8/27

LSMH-2024-062 スポーツ健康科学部
異なる打点高に対する野球のバッティングにおけるボールインパ
クト位置の比較

通常 2024/11/14 ～ 2027/3/31 2024/11/12 2024/11/14

LSMH-2024-064 スポーツ健康科学部
認知症の人と家族および幼児と保護者による多世代交流プログラ
ム開発：お笑いを用いた
心理社会的介入の効果検証

一括・
許可

2024/9/2 ～ 2026/3/31 ― 2024/9/2

LSMH-2024-065 情報理工学部
外部情報取得における認知的多様性の評価
（JST未来社会創造事業「ニューロダイバーシティ環境下でのコ
ミュニケーション双方向支援」）

一括・
許可

2024/9/12 ～ 2027/3/31 ― 2024/9/12

LSMH-2024-066 スポーツ健康科学部
一過性の身体的・精神的疲労応答の機序の解明と疲労軽減の対策
についての検討

通常 2024/12/9 ～ 2027/7/31 2024/12/9 2024/12/9

LSMH-2024-067 スポーツ健康科学部 イップスを訴える野球選手への運動イメージ介入の効果 通常 2024/12/16 ～ 2026/3/31 2024/12/9 2024/12/16

LSMH-2024-068 スポーツ健康科学部 妬み感情の緩和条件とその機序に関する多面的検討 通常 2024/12/10 ～ 2027/6/30 2024/12/9 2024/12/10

LSMH-2024-069 スポーツ健康科学部
投動作における踏み込み足接地時の骨盤姿勢が投球速度および肘
関節内側不安定性に与える影響

一括・
許可

2024/9/30 ～ 2025/5/31 ― 2024/9/30

LSMH-2024-070 スポーツ健康科学部
オンライン会議中の笑顔・頷きへのリアルタイムフィードバック
が信頼関係構築に及ぼす影響

迅速 2024/10/31 ～ 2025/3/31 2024/10/31 2024/10/31

LSMH-2024-071 スポーツ健康科学部
サジー飲料の摂取が連日実施するトレーニングに伴う疲労に及ぼ
す影響

通常 2024/12/18 ～ 2027/3/31 2024/12/18 2024/12/18

LSMH-2024-072 薬学部
尿路上皮がん患者におけるエンホルツマブベドチンの副作用因子
の後ろ向き探索研究

迅速 2024/10/8 ～ 2026/6/30 2024/10/8 2024/10/8

LSMH-2024-073 スポーツ健康科学部 習慣的なウォーキングの継続が心身の健康に及ぼす影響 通常 2024/12/18 ～ 2026/3/31 2024/12/18 2024/12/18

LSMH-2024-074 スポーツ健康科学部 胸郭出口症候群における解剖学的発症要因の検討 通常 2025/1/8 ～ 2027/3/31 2025/1/8 2025/1/8

LSMH-2024-076 薬学部
非小細胞肺がん患者を対象としたドセタキセル＋ラムシルマブ療
法の副作用の予測因子に関する後ろ向き探索研究

迅速 2024/10/22 ～ 2026/9/30 2024/10/22 2024/10/22

LSMH-2024-077 スポーツ健康科学部
3次元足部筋骨格形態及びアライメントが足部アーチ機能と距舟関
節不安定性に与える影響

通常 2025/3/5 ～ 2028/3/1 2025/3/4 2025/3/5

LSMH-2024-078 スポーツ健康科学部 超音波画像診断装置を用いた距骨下関節不安定性評価の検討 迅速 2024/12/24 ～ 2026/3/31 2024/12/24 2024/12/24

LSMH-2024-079 スポーツ健康科学部
一過性の温水浸漬がレジスタンス運動後の急性の運動パフォーマ
ンスに与える影響

通常 2025/2/12 ～ 2026/3/31 2025/2/10 2025/2/12

LSMH-2024-080 スポーツ健康科学部
一過性の高強度レジスタンス運動に対する循環器系の応答 −鍛錬
者と非鍛錬者の比較−

通常 2025/1/8 ～ 2026/3/31 2025/1/8 2025/1/8

LSMH-2024-081 薬学部
がん悪液質治療薬アナモレリンの有効性・副作用予測因子に関す
る後ろ向き探索研究

迅速 2024/11/7 ～ 2026/6/30 2024/11/5 2024/11/7

LSMH-2024-082 スポーツ健康科学部
リング型機器により評価した末梢血行動態と血管内皮機能との関
連

通常 2024/12/19 ～ 2026/3/31 2024/12/18 2024/12/19

LSMH-2024-084 スポーツ健康科学部
マインドフルネスプログラムの介入が過緊張時のパフォーマンス
発揮に及ぼす影響

通常 2025/4/17 ～ 2026/3/31 2025/4/17 2025/4/17

LSMH-2024-085 スポーツ健康科学部
大学硬式野球選手における喫煙の実態と食生活および生活状況に
関する調査

迅速 2025/1/10 ～ 2027/3/31 2025/1/9 2025/1/10
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LSMH-2024-086 スポーツ健康科学部
一般市民ランナーの競技力向上のための最適なピッチの探索とそ
れへの適応が競技力に及ぼす影響

通常 2025/1/6 ～ 2027/3/31 2024/12/25 2025/1/6

LSMH-2024-087 スポーツ健康科学部
レジスタンストレーニングを中心とした強化トレーニング期間中
の睡眠の変容-脳波を用いた検討-

通常 2025/1/8 ～ 2027/10/31 2025/1/8 2025/1/8

LSMH-2024-088 情報理工学部
ヒトiPS細胞由来神経細胞の分化成熟法の開発と神経疾患特異的
iPS細胞を用いたシナプス機 能障害性神経疾患の病態解析

迅速 2024/11/12 ～ 2027/10/31 2024/11/11 2024/11/12

LSMH-2024-089 薬学部
抗がん薬に伴う末梢神経障害に対するミロガバリンの有効性・副
作用予測因子に関する後ろ向き探索研究

迅速 2024/11/5 ～ 2026/6/30 2024/11/5 2024/11/5

LSMH-2024-090 スポーツ健康科学部
新たに考案した母趾外転筋エクササイズと従来の足部内在筋エク
ササイズの長期介入効果の検討

通常 2025/1/8 ～ 2027/3/31 2025/1/8 2025/1/8

LSMH-2024-091 共通教育推進機構 片腕に障害のある人の上肢筋持久力テストの開発 通常 2025/2/7 ～ 2025/9/30 2025/2/6 2025/2/7

LSMH-2024-092 理工学部 商業施設の通路部における人流の行動特性研究
一括・
許可

2024/11/11 ～ 2025/9/30 ― 2024/11/11

LSMH-2024-093 理工学部
乳癌術前薬物療法前生検組織画像による術前治療効果予測機械学
習モデル構築のための基礎研究

迅速 2024/12/16 ～ 2026/8/31 2024/12/16 2024/12/16

LSMH-2024-094 スポーツ健康科学部
暑熱環境での持久性運動時における着衣素材の相違が生理応答に
及ぼす影響

通常 2025/3/7 ～ 2026/3/31 2025/3/7 2025/3/7

LSMH-2024-095 スポーツ健康科学部
大学男子サッカー選手に対する経頭蓋直流電気刺激(tDCS)が、
シュート能力に及ぼす影響

通常 2025/7/2 ～ 2026/3/31 2025/6/30 2025/7/2

LSMH-2024-096 スポーツ健康科学部
長距離走における運動負荷の蓄積が下肢骨格筋の筋損傷リスクへ
及ぼす影響の解明: センサデータの時系列解析と筋硬度評価によ
る実環境計測

通常 2025/3/13 ～ 2027/3/31 2025/3/11 2025/3/13

LSMH-2024-098 総合科学技術研究機構
外来患者病院滞在時間の機械学習を用いた予測および可視化に関
する研究

一括・
許可

2024/11/26 ～ 2026/3/31 ― 2024/11/26

LSMH-2024-099 スポーツ健康科学部
グリップ形状の違いが野球のバッティング動作に及ぼす影響～ス
トレート型とフレア型の比較～

通常 2025/2/6 ～ 2027/10/31 2025/2/5 2025/2/6

LSMH-2024-100 理工学部 心拍数と行動情報を用いた結婚活動支援方法の検討 迅速 2024/12/20 ～ 2026/3/30 2024/12/20 2024/12/20

LSMH-2024-101 情報理工学部
アクティブ音響センシングを用いたウェアラブルリングデバイス
の個人認証手法

迅速 2024/12/13 ～ 2027/3/31 2024/12/13 2024/12/13

LSMH-2024-102 薬学部
乳がん患者におけるアベマシクリブの副作用因子の後ろ向き探索
研究

迅速 2024/12/6 ～ 2026/6/30 2024/12/6 2024/12/6

LSMH-2024-103 薬学部 乳がん治療における心毒性リスク因子の後ろ向き探索研究 迅速 2024/12/6 ～ 2026/6/30 2024/12/6 2024/12/6

LSMH-2024-104 スポーツ健康科学部
低酸素環境下でのトレーニング時におけるエネルギーバランスの
違いが筋グリコーゲンおよび鉄代謝に及ぼす影響

通常 2025/3/10 ～ 2026/3/31 2025/3/10 2025/3/10

LSMH-2024-106 スポーツ健康科学部
血管内皮機能改善のための食後高脂血症管理：身体活動量と有酸
素性運動の影響

通常 2025/2/6 ～ 2026/3/31 2025/2/6 2025/2/6

LSMH-2024-107 スポーツ健康科学部
認知症におけるレクリエーションを用いたアクティブラーニング
型啓発の効果検証研究

一括・
許可

2024/12/20 ～ 2026/3/31 ― 2024/12/20

LSMH-2024-108 保健センター コロナ禍が及ぼした大学生の成長曲線への影響について 迅速 2025/1/30 ～ 2027/3/31 2025/1/29 2025/1/30

LSMH-2024-109 スポーツ健康科学部
大学硬式野球選手の春季合宿中におけるエネルギー摂取量と体重
変動の関連について

迅速 2025/2/14 ～ 2027/3/31 2025/2/7 2025/2/14

LSMH-2024-110 保健センター 立命館大学における留学生の健康実態に関する調査 迅速 2025/2/5 ～ 2027/12/31 2025/2/4 2025/2/5

LSMH-2024-111 スポーツ健康科学部
トレーニング期のローイング選手における主観的疲労感と睡眠お
よび食事摂取量の関連について

迅速 2025/5/12 ～ 2026/3/31 2025/5/12 2025/5/12

LSMH-2024-112 保健センター コロナ禍が及ぼした大学生の生活習慣及び自覚症状への影響 迅速 2025/2/14 ～ 2027/3/31 2025/2/14 2025/2/14

LSMH-2024-113 スポーツ健康科学部
足関節捻挫の既往歴を有する女性アスリートにおける呼吸機能と
足底表在感覚機能, 片脚着地動作時の力学的負荷,バランス能力, 
および運動恐怖感との関連について

迅速 2025/1/16 ～ 2028/1/15 2025/1/16 2025/1/16

LSMH-2024-114 スポーツ健康科学部
ラクロス選手における短時間高強度間欠的運動とクロレラ摂取が
運動能力に及ぼす影響

通常 2025/4/17 ～ 2026/3/31 2025/4/17 2025/4/17

LSMH-2024-115 食マネジメント学部 大学生を対象とした健康増進プログラムの有用性に関する研究 通常 2025/5/1 ～ 2028/3/31 2025/4/28 2025/5/1

LSMH-2024-116 スポーツ健康科学部 ワイヤレスジャンプマット「Skyhook」の妥当性検証 迅速 2025/3/4 ～ 2026/3/31 2025/3/4 2025/3/4

LSMH-2024-117 理工学部
シルバーカーを用いたマルチセンシングによる歩行分析手法の開
発

迅速 2025/2/25 ～ 2027/3/31 2025/2/25 2025/2/25

LSMH-2024-118 スポーツ健康科学部 ランニング時における身体への衝撃が腸損傷に及ぼす影響 通常 2025/6/25 ～ 2027/3/31 2025/6/24 2025/6/25

LSMH-2024-119 共通教育推進機構
世界トップレベルの視覚のない水泳選手はどのような運動感覚を
手掛かりに泳ぐのか？

通常 2025/4/18 ～ 2025/6/27 2025/4/17 2025/4/18

LSMH-2024-120 スポーツ健康科学部 発酵ホエイプロテイン摂取が血中アミノ酸動態に及ぼす影響 通常 2025/5/26 ～ 2028/3/31 2025/5/26 2025/5/26

LSMH-2024-121 スポーツ健康科学部
実際の食事を用いた食事直後における10分間の歩行が血糖制御に
及ぼす効果の検証

通常 2025/5/1 ～ 2028/3/31 2025/4/30 2025/5/1

LSMH-2024-122 理工学部
エネルギー代謝と生理量，行動量との関係を明らかにするための
終夜睡眠中の生体情報計測

通常 2025/9/25 ～ 2027/3/31 2025/9/25 2025/9/25

LSMH-2024-123 理工学部
単純CT画像を用いた造影CT画像作成AIの開発
-経カテーテル的大動脈弁植え込み術前計測への活用-

一括・
許可

2025/2/12 ～ 2026/12/31 ― 2025/2/12
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LSMH-2024-125 スポーツ健康科学部
フィールドでの自発的低換気を用いた反復スプリントトレーニン
グの効果

通常 2025/8/20 ～ 2026/3/31 2025/8/19 2025/8/20

LSMH-2024-126 スポーツ健康科学部
食品成分の摂取と運動との組合せが筋肉量に及ぼす影響の確認試
験

迅速 2025/3/13 ～ 2026/3/31 2025/3/13 2025/3/13

LSMH-2024-127 スポーツ健康科学部
運動前のカフェイン摂取がレジスタンストレーニングの効果に及
ぼす影響

通常 2025/3/28 ～ 2028/1/31 2025/3/26 2025/3/28

LSMH-2024-128 スポーツ健康科学部
若年健常者におけるカフェイン摂取が動的バランス能力に及ぼす
影響

通常 2025/5/1 ～ 2028/3/31 2025/4/30 2025/5/1

LSMH-2024-129 スポーツ健康科学部 暑熱環境で行う夜間の持久性運動後における睡眠の質の変化 通常 2025/5/30 ～ 2026/12/31 2025/5/28 2025/5/30

LSMH-2024-130 スポーツ健康科学部
野球投手における運動中の糖質補給が運動パフォーマンスに与え
る影響

通常 2025/6/19 ～ 2027/3/31 2025/6/19 2025/6/19

LSMH-2024-131 スポーツ健康科学部
摂食調節に関連する因子がSpontaneous Physical Activityに及ぼ
す影響

通常 2025/5/29 ～ 2028/3/31 2025/5/28 2025/5/29

なお、取下げとなった研究課題も含めて附番・管理しているため、番号が連続しておりません。


