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スポーツと⽣活者の関係を⾰新する

-スポーツの価値を⾼め広げる-



スポーツコンテンツ

価値の拡張・循環存在の顕在化 メディア価値化

価値の拡張・循環 社会機能化⾝体活動化

⽣活者を豊かにするリレーション構築
・スポーツの裾野の拡張

・健康志向への対応、⾼齢化社会対応 etc.
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スポーツの⽂化的価値を⽣かして
⽣活者を豊かにしていく



最先端のサイエンスを⽤いた
アスリートサポートも実施

https://www.oricon.co.jp/pressrelease/796782/



⻑寿の時代に「新しい健康概念」を提唱する

-健康習慣の普及-



⾼齢化の進展で、⾃⽴ができない⾼齢者の増加が予想されている。
実は、要⽀援・要介護の原因は運動器の障害がトップ。

2017年度PRアワードグランプリ資料

平成28年厚⽣労働省 国⺠⽣活基礎調査より改変
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※運動器の障害︓⾻折転倒・関節疾患・脊髄損傷の合計



ロコモティブ・シンドローム普及啓発

Ⓒ HAKUHODO  Inc, All  Rights  Reserved. | CONFIDENTIAL

⽣活者を巻き込む︕ロコモ度テストの導⼊

⽇本整形外科学会と複数の企業で「ロコモチャレンジ！推進協議会」を設⽴。
ロコモ度テストの開発など⻑年にわたって普及啓発を進めてきた。



健康経営時代に「健康診断」を⾰新する

-⽇常にスポーツのエッセンスを-
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⾏動変容と健康改善を実現
• 社員の約40%（1710名）がエントリー（他の健康施策と⽐較し1.7倍）
• 不参加者と⽐較し、参加者に有意な改善差・意識/⾏動変化が⾒られた
• 有リスク者が最も多い40〜50代男性が最も改善



スポーツの価値をエンタメ以上に拡⼤させる

新しい健康価値を⽣み出して広げる

楽しく参加できるスポーツの仕組みを活⽤

⽣活者の⽣活価値を⾼めるすべてのこと


